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¦¾¡Ì¾¢ «È¢Ó¸õ

 ¿¢¨ÈÅ¡É Å¡úì¨¸Ó¨ÈìÌò àö¨Á Á¢¸ «ÊôÀ¨¼Â¡É ÜÈ¡Ìõ. àö¨Á ±ýÀÐ ¯¼ø àö¨ÁÂ¢ø 

¦¾¡¼í¸¢ ¿ÁÐ ÍüÚîÝÆø Å¨Ã «¨Éò¾¢Öõ ¸¨¼À¢Êì¸ôÀ¼§ÅñÊÂ ´ýÈ¡Ìõ. ¿ÁÐ þÂü¨¸Ôõ 

ÍüÚîÝÆÖõ ±ô§À¡Ð§Á àö¨ÁÂ¡¸×õ À¡Ð¸¡ôÀ¡É¾¡¸×õ þÕì¸ ´ù¦Å¡Õ ¾É¢ÁÉ¢¾Ûõ þ¾¢ø ¸ÅÉõ 

¦ºÖòÐÅÐ Á¢¸×õ «Åº¢Âõ.

 ¦¿¸¢Æ¢ ÁÉ¢¾÷¸Ç¢ý Å¡úì¨¸¨Â þÄÌÅ¡ìÌÅ¾¡Öõ, ¿£ñ¼ ̧ ¡ÄòÐìÌô ÀÂýÀÎò¾ þÂÖÅ¾¡Öõ, ±¨¼ 

Ì¨ÈÅ¡É¾¡¸ þÕôÀ¾¡Öõ «Åü¨È Áì¸û ÀÄ Ð¨È¸Ç¢ø Àø§ÅÚ §Å¨Ä¸Ùì¸¡¸ô ÀÂýÀÎòÐ¸¢ýÈÉ÷. 

¦¾¡Æ¢øÑðÀ ÅÇ÷îº¢ ÁüÚõ Òò¾¡ì¸í¸Ç¢É¡ø ¦¿¸¢Æ¢¸û þ¾Ã ãÄô¦À¡Õð¸¨Çì ̧ ¡ðÊÖõ Á¢¸ «¾¢¸Á¡¸ò 

¦¾¡Æ¢øÐ¨È¸Ç¢Öõ, ÁÕòÐÅò Ð¨È¸Ç¢Öõ ¸ðÎÁ¡Éò Ð¨È¸Ç¢Öõ þýÛõ ÀüÀÄ Ð¨È¸Ç¢Öõ Á¡üÚô 

¦À¡ÕÇ¡¸ô ÀÂýÀÎò¾ôÀÎ¸¢ýÈÉ. ÁüÈ ¦À¡Õð¸¨Çô §À¡ý§È, ¦¿¸¢Æ¢¨Âô ¦À¡ÚôÒ¼ý ºÃ¢Â¡É 

Ó¨ÈÂ¢ø §ÁÄ¡ñ¨Áî ¦ºöÂ §ÅñÎõ, þø¨Ä§Âø «ÅüÈ¡ø þÂü¨¸ìÌô À¡¾¸õ ²üÀ¼ìÜÎõ.

 ¦¿¸¢Æ¢, ÍüÚîÝÆø & ¿£í¸û ±ýÈ ¦¾¡Ì¾¢ ¦¿¸¢Æ¢ ÌÈ¢ò¾ Å¢Ã¢Å¡É ¾¸Åø¸¨Çì ¦¸¡Îì¸×õ, Á¢¸ 

§¿÷ò¾¢Â¡É Å¨¸Â¢ø ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Ç §ÁÄ¡ñ¨Á ¦ºöÅÐ ÌÈ¢òÐ «È¢×Úò¾×õ þÂü¨¸ Á¡ÍÀÎÅ¾¢Ä¢ÕóÐ 

¾Å¢÷ì¸ ´ù¦Å¡Õ ¾É¢ÁÉ¢¾É¢ý ¦À¡ÚôÒ ±ýÉ ±ýÀÐ ÌÈ¢òÐ Å¢Çì¸×õ À¾¢ôÀ¢ì¸ôÀðÎûÇÐ.

 þó¾ò ¦¾¡Ì¾¢¨Âì ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢Öõ (PdP) ÒÈôÀ¡¼ ¿¼ÅÊì¨¸¸Ç¢ý§À¡Ðõ ÀÂýÀÎò¾Ä¡õ. 

ÍüÚîÝÆø ÌÈ¢òÐ ¿¼ÅÊì¨¸¸û §Áü¦¸¡ûÇôÀÎõ §Å¨Ç¸Ç¢ø þôÀ¡¼¾¢ð¼ò¨¾ §Áü§¸¡Ç¡¸×õ 

¦¸¡ûÇÄ¡õ.

 þò¦¾¡Ì¾¢Â¢ø ¦¸¡Îì¸ôÀðÊÕìÌõ «¨ÉòÐ ¾¨ÄôÒ¸¨ÇÔõ þÂýÈÁðÎõ ÓØ¿¢¨ÄÂ¢ø À¡¼ò¾¢üÌ  

Å¢ÃÅ¢ ÅÕõ ÜÚ¸Ç¡¸ô  (EMK) ÀÂýÀÎò¾Ä¡õ. «¨ÉòÐ ¬º¢Ã¢Â÷¸Ùõ ¸¡¦½¡Ä¢¨ÂÔõ þ¾Ã ¦¾¡¼÷À¡¼ø 

¾Ã×¸¨ÇÔõ À¡¼ò Ð¨½ ¦À¡Õð¸Ç¡¸ô ÀÂýÀÎò¾ °ìÌÅ¢ì¸ôÀÎ¸¢ýÈÉ÷.
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Óì¸¢Âì ÌÈ¢ôÒ¸û

þÂø 1 | àö¨ÁÔõ ÍüÚîÝÆÖõ 

i) ¾ý¨Éî ºÃ¢Â¡¸ì ¸ÅÉ¢òÐì¦¸¡ûÅ§¾ àö¨ÁÂ¢ý ¦¾¡¼ì¸ôÒûÇ¢Â¡Ìõ, «¾ý 
 À¢ýÉ§Ã àö¨ÁÂ¡É ÁüÚõ ÅÇÁ¡É ºÓ¾¡Âò¨¾ ¯ÕÅ¡ì¸ ÓÊÔõ.

ii) ¾ÉÐ ÍüÚôÒÈò¨¾ò àö¨ÁÂ¡¸ ¨ÅòÐì¦¸¡ûÅÐ ´ù¦Å¡ÕÅÃ¢ý ¸¼¨ÁÂ¡Ìõ. 

iii) ¸ñ¼ þ¼í¸Ç¢ø Ìô¨À¸¨Ç Å£ÍÅ¾¡ø àö¨Áì§¸Î ²üÀÎÅÐ¼ý ¿ÁÐ    
 ÍüÚôÒÈí¸¨ÇÔõ «Ð Á¡ÍÀÎò¾¢Å¢Îõ.  

¸üÈø ¾Ãõ
À¡¼ þÚ¾¢Â¢ø Á¡½Å÷¸û :

 àö¨ÁÂ¢ý 
«Åº¢Âò¨¾ì 

ÜÚÅ÷.

Ìô¨À¸¨Çì 
¸ñ¼ þ¼í¸Ç¢ø 
Å£ÍÅ¾¡ø ²üÀÎõ 
Å¢¨Ç×¸¨Çì 
¸ñ¼È¢Å÷.

ÍüÚôÒÈõ 
Á¡ÍÀ¼¡Ð 

¨Åò¾¢ÕôÀ¾¢ø 
¾É¢ÁÉ¢¾É¢ý 
¦À¡ÚôÒ¸¨Çô 
ÒÃ¢óÐ¦¸¡ûÅ÷.
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àö¨Á ±ýÀÐ àÍ, Ìô¨À, Ð÷¿¡üÈõ ÁüÚõ þ¾Ã «¦ºª¸Ã¢Âí¸û ¬¸¢ÂÅüÈ¢Ä¢ÕóÐ «ôÀ¡üÀðÎ 

þÕìÌõ ¿¢¨ÄÂ¡Ìõ. àö¨Á ±ÉôÀÎÅÐ ´ù¦Å¡Õ ÁÉ¢¾É¢ý ¯¼ø àö¨ÁÂ¢Ä¢ÕóÐ ¦¾¡¼í¸¢ 

À¢ýÉ÷ ÍüÚîÝÆø àö¨Á¨Âô À¡Ð¸¡ìÌõ ¿¢¨Ä¨Â «¨¼¸¢ÈÐ.

¯¼ø àö¨Á ±ýÀÐ ¿õ ¯¼¨Ä Ó¨ÈÂ¡¸ô ÀÃ¡ÁÃ¢ôÀÐ, ¯¨¼¸¨Ç §¿÷ò¾¢Â¡¸ ¯Îò¾¢ ¸õÀ£Ã 

§¾¡üÈÁÇ¢ôÀÐ ±Éô ¦À¡ÕûÀÎ¸¢ÈÐ. ́ ù¦Å¡Õ ÁÉ¢¾Õõ àö¨Á¨Âô §ÀÏ¾¨Ä, «ÅÃÅ÷ ̄ ¼¨Äî 

ºÃ¢Â¡¸ô ÀÃ¡ÁÃ¢ò¾Ä¢Ä¢Õó§¾ ¦¾¡¼í¸ §ÅñÎõ.

ÍüÚôÒÈò àö¨Á ±ýÀÐ ¿õ Å£Î, ÀûÇ¢ìÜ¼õ, Å¢¨ÇÂ¡ðÎ ¨Á¾¡Éí¸û ¯ûÇ¢ð¼ «¨ÉòÐ 

þ¼í¸¨ÇÔõ Íò¾Á¡¸ ¨Åò¾¢Õò¾¨Äì ÌÈ¢ìÌõ.

ÍüÚîÝÆø àö¨Á ±ÉôÀÎÅ§¾¡ ÁÉ¢¾É¢ý ¾É¢ôÀð¼ àö¨Á ÁüÚõ ÍüÚôÒÈò àö¨Á ¬¸¢Â 

þÃñ¨¼Ôõ ¯ûÇ¼ì¸¢ÂÐ ¬Ìõ. «·Ð «Æ¸¢Âø «øÄÐ ¦ÅÇ¢ôÒÈò¨¾ ÁðÎõ º¡÷ó¾¾øÄ. 

àö¨ÁÂ¢ý ´ù§Å¡÷ «í¸Óõ ´ýÚì¦¸¡ýÚ ¦¾¡¼÷Ò¦¸¡ñ¼Ð ¬Ìõ. àö¨ÁÂ¡É ÍüÚîÝÆø 

ÁüÚõ ¬§Ã¡ì¸¢ÂÁ¡É ºÓ¾¡ÂòÐ¼ý ¿¡õ ÍÀ£ðºÁ¡¸ Å¡Æ, «¨ÉÅÕõ àö¨ÁìÌ Óì¸¢ÂòÐÅõ 

¦¸¡ÎôÀÐ Á¢¸×õ «Åº¢ÂÁ¡Ìõ.

"Hygiene" ±ýÈ Å¡÷ò¨¾ "hygienos" ±ýÈ ÔÉ¡É¢ ¦º¡øÄ¢ý «Ê¦Â¡üÈ¢ À¢Èó¾Ð ¬Ìõ. þ¾ý 
¦À¡Õû ¯¼ø àö¨Á ÁüÚõ ¬§Ã¡ì¸¢Âõ ±ÉôÀÎÅ¾¡Ìõ.

1.1 àö¨Á
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àö¨Á ±ýÀÐ Ó¾Ä¢ø ¯¼ø àö¨Á¨Âô §ÀÏÅ¾¢Ä¢Õó§¾ ¦¾¡¼íÌ¸¢ÈÐ. ¿ÁÐ «ýÈ¡¼ ¿¼ÅÊì¨¸¸û ¿õ 

¯¼Ä¢ý àö¨Á¨Âô ÀÃ¡ÁÃ¢ìÌõ ¦ºÂøÀ¡Î¸Ç¢Ä¢Õó§¾ ¦¾¡¼íÌ¸¢ÈÐ :

•	 ¾¢ÉÓõ Ì¨Èó¾Àðºõ þÕ Ó¨È ÌÇ¢ì¸ §ÅñÎõ.

•	 ¾¢ÉÓõ Ì¨Èó¾Àðºõ þÕ Ó¨È Àø ÐÄì¸ §ÅñÎõ.

þ¾ý À¢ÈÌ ¿ÁÐ À¢È «ýÈ¡¼ ¸¼¨Á¸û ¦¾¡¼÷¸¢ýÈÉ:

•	 ¿ÁÐ ÀÎì¨¸ «¨È¨Âî Íò¾õ ¦ºöÐ §¿÷ò¾¢Â¡¸ ¨Åò¾¢Õò¾ø.

•	 º¡ôÀ¡ðÎ §Á¨º¨Âî Íò¾õ ¦ºö¾ø ÁüÚõ À¡ò¾¢Ãí¸¨Çì ¸Ø×¾ø.

þùÅ¡Ú «ýÈ¡¼ Å¡úÅ¢ø ¿¡õ àö¨Á¨Âì ¸¨¼À¢ÊìÌõ§À¡Ð, «Ð ¿õ ¦ÅÇ¢ò §¾¡üÈò¨¾ ÁðÎÁøÄ¡Ð 

¿ÁÐ ¿õÀ¢ì¨¸¨ÂÔõ §ÁõÀÎòÐõ. ¯¼ø àö¨Á¨Âô §ÀÏõ ´ÕÅ÷, þÂøÀ¡¸§Å ±íÌ þÕó¾¡Öõ «ÅÃÐ 

ÍüÚôÒÈò¨¾ò àö¨ÁÂ¡¸ ¨Åò¾¢Õì¸ Ó¨ÉÅ¡÷. þùÅ¡Ú ¯¼ø àö¨Á¨Âô §ÀÏõ ÀÆì¸õ, À¢ýÉ÷ 

ÍüÚôÒÈò¨¾Ôõ þÂü¨¸¨ÂÔõ §¿º¢ìÌõ Àñ¨À ´ÕÅÕìÌ ²üÀÎòÐõ.

1.2 ¯¼ø àö¨Á

1.3 ÍüÚîÝÆÄ¢ý àö¨Á

ÀÎì¨¸ «¨È¨Âò àö¨ÁÂ¡¸×õ §¿÷ò¾¢Â¡¸×õ ¨Åò¾¢ÕôÀ¨¾ ¯Ú¾¢ ¦ºöÅ¾¢Ä¢ÕóÐ ¯í¸ÇÐ ¿¡¨Çò 
¦¾¡¼íÌí¸û.

àö¨Á¨Âô §À½¡Ð Ìô¨À¸¨Çì ̧ ñ¼ þ¼í¸Ç¢ø Å£º¢ ±È¢Ôõ ¦À¡ÚôÀüÈ ¦ºÂø¸¨Çî ¦ºöÔõ ́ Õ º¢ÄÃ¡ø 
¿ÁÐ ÍüÚîÝÆø àö¨Áì§¸Î «¨¼óÐ¦¸¡ñ§¼ ÅÕ¸¢ÈÐ. þó¾ô ¦À¡ÚôÀüÈ ¦ºÂø¸Ç¡ø ¿ÁÐ ¬§Ã¡ì¸¢ÂÓõ 
À¡¾¢ôÀ¨¼Â Å¡öôÒ ¯ñÎ. ²¦ÉÉ¢ø, þò¾¨¸Â ¦ºÂø¸û ¦¼í¸¢, Á§ÄÃ¢Â¡, ¦Äô§¼¡ŠÀ¢§Ã¡º¢Š, ¸¡ÄÃ¡ 
§À¡ýÈ §¿¡ö¸¨Ç ²üÀÎòÐõ ¿¡Í ¯Â¢Ã¢¸ª¢ý ±ñ½¢ì¨¸¨Â «¾¢¸Ã¢ìÌõ.

¸ñ¼ þ¼í¸Ç¢ø Å£º¢ ±È¢ÂôÀÎõ Ìô¨À¸Ç¡ø àö¨Áì§¸Î ²üÀÎÅ§¾¡Î «Ð ÝÆ¢Â¨ÄÔõ À¡¾¢ìÌõ. 
Á¨Æ ¦ÀöÔõ§À¡§¾¡, ¸¡øÅ¡ö¸Ç¢ø «ÊòÐî ¦ºøÖõ Ìô¨À¸û ¬í¸¡í§¸ «¨¼òÐ¦¸¡ûÙõ§À¡§¾¡ ¾¢Ë÷ 
¦ÅûÇÓõ ²üÀ¼ Å¡öôÒ þÕì¸¢ýÈÐ. «§¾¡Î ÁðÎÁøÄ¡Ð, þò¾¨¸Â ¦ºÂø¸Ç¢É¡ø, ¸¼Ä¢ø §À¡ö §ºÕõ 
Ìô¨À¸Ç¢ý ±ñ½¢ì¨¸Ôõ «¾¢¸Ã¢ìÌõ.
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àö¨ÁÂ¡É ÍüÚôÒÈò¨¾, À¢ýÅÕõ ÅÆ¢¸Ç¢ø ²üÀÎò¾Ä¡õ:

•	ÜðÎôÀ½¢.

•	«¨¼ôÒ ²üÀðÊÕìÌõ ¸¡øÅ¡¨Âî Íò¾õ ¦ºö¾ø.

•	Ìô¨À¸¨Çô ¦À¡Úì¸¢ Ìô¨Àò ¦¾¡ðÊ¸Ç¢ø §À¡Î¾ø.

•	 ÍüÚîÝÆø àö¨Á ÌÈ¢ò¾ Å¢Æ¢ôÒ½÷× À¢Ãîº¡Ãí¸¨Ç ²üÀÎò¾Ä¡õ.

•	 3R	Ó¨È¨Â «ÁøÀÎò¾Ä¡õ (Ì¨Èò¾ø, ÁÚÀÂÉ£Î, ÁÚÍÆüº¢). 3R (Reduce, Reuse, Recycle)

1.4 ¿ÁÐ ¸¼¨Á

ÅÕí¸¡Ä ¿õ Å¡ú× ¿¢¨ÄÂ¡É¾¡¸ þÕì¸ §ÅñÎ¦ÁýÈ¡ø, «¾ü¸¡É À½¢¸¨Ç ¿¡õ þý§È 

§Áü¦¸¡ñ¼¡ø¾¡ý º¡ò¾¢ÂÁ¡Ìõ. ÅÕí¸¡Ä ºó¾¾¢Â¢ÉÕõ þýÚ ¿¡õ «ÛÀÅ¢ôÀ¨¾ô §À¡ý§È 

þÂü¨¸¨ÂÔõ «¾ý ÅÇí¸¨ÇÔõ «ÛÀÅ¢ì¸î ¦ºöÂ §ÅñÊÂÐ ¿õ «¨ÉÅÃ¢ý ¸¼¨ÁÂ¡Ìõ.

À¢ýÅÕÅÉÅü¨È ¯Ú¾¢ ¦ºöÅÐ ¿ÁÐ ¸¼¨ÁÂ¡Ìõ:

•	 ÁÉ¢¾ ¯È×¸Ùì¸¢¨¼§Â Íã¸Á¡É ¯È× ²üÀ¼ ¯¼ø àö¨Á¨Âô §ÀÏ¾ø.

•	 ÁÉ¢¾÷¸ÙìÌõ þÂü¨¸ìÌÁ¢¨¼§Â Íã¸Á¡É ¯È× ²üÀ¼ ÍüÚîÝÆø àö¨Á¨Âô §ÀÏ¾ø.

ÅÇÁ¡É ÁüÚõ þÉ¢Â Å¡ú× Å¡úÅ¾üÌ þó¾ ¿¢¨Ä¨Âô §À½¢ì¸¡ôÀÐ Á¢¸×õ «Åº¢Âõ.

àö¨ÁÂ¡É ÍüÚîÝÆ¨Ä ¯ÕÅ¡ìÌÅÐ ¿õ «¨ÉÅÃ¢ý ¸¼¨ÁÂ¡Ìõ

1.4.1 àö¨ÁÂ¡É ÍüÚôÒÈò¨¾ ¯ÕÅ¡ìÌ¾ø
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¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Ç §ÁÄ¡ñ¨Á ¦ºö¾Ä¢ø Á¢¸ Óì¸¢ÂÁ¡ÉÐ «Åü¨Èô À¢Ã¢òÐ ¨Åò¾Ä¡Ìõ, «¾ý À¢ýÉ÷ 3R 

Ó¨È¨Â «ÁøÀÎò¾Ä¡õ, «¾¡ÅÐ ÀÂýÀ¡ð¨¼ì Ì¨Èò¾ø, ÁÚÀÂÉ£Î, ÁÚÍÆüº¢ ¬¸¢Â¨ÅÂ¡Ìõ.

þõÓ¨È¨Âì ¸¨¼À¢ÊôÀ¾¡ø Å£ñ Å¢ÃÂò¨¾Ôõ Å£ºôÀÎõ Ìô¨À¸Ç¢ý «Ç¨ÅÔõ Ì¨Èì¸ þÂÖõ, þ¾É¡ø 

Ìô¨Àì ¸¢¼íÌ¸Ç¢ø Å£ºôÀÎõ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¢ý ±ñ½¢ì¨¸Ôõ ¸½¢ºÁ¡É «Ç× Ì¨Èì¸ ÓÊÔõ.

3R Ó¨È¨Â «ÁøÀÎòÐõ§À¡Ð Ìô¨Àì ¸¢¼íÌ¸Ç¢ø Å£ºôÀÎõ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¢ý ±ñ½¢ì¨¸¨Âì 

Ì¨ÈôÀ§¾¡Î àö¨Áì§¸ð¨¼Ôõ Ì¨ÈòÐ ¬§Ã¡ì¸¢ÂÁ¡É ÍüÚôÒÈò¨¾ ¿¡õ ¦¸¡ñÊÕì¸ Å¡öôÒ 

²üÀÎ¸¢ýÈÐ.

¸ñ¼ þ¼í¸Ç¢ø Ìô¨À¸¨Ç Å£º¡¾£÷¸û! ¿ÁÐ ÍüÚîÝÆ¨Ä §¿º¢Ôí¸û.

1.4.2 ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨ª §ÁÄ¡ñ¨Á ¦ºö¾ø

ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂì ÜÊÂ¨Å ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂ ÓÊÂ¡¾¨Å



  

9

àö¨Á¨Âô §ÀÏÅ¾¢ø ¿õ ºÓ¾¡Âò¾¢Ä¢ÕìÌõ ´ù¦Å¡ÕÅÕõ ¾ò¾õ ¸¼¨Á¸¨Ç Ó¨ÈÂ¡¸î 

¦ºö¾¡ø ÍüÚîÝÆø àö¨Áì§¸Î «¨¼Å¨¾ ¿õÁ¡ø ¾Å¢÷ì¸ þÂÖõ. ÍüÚîÝÆø àö¨Á¨Âô 

À¡Ð¸¡ìÌõ ¸¼ôÀ¡Î «Îò¾ÅÃ¢¼§Á¡ «øÄÐ ¿¸Ã¡ñ¨Áì¸Æ¸ °Æ¢Â÷¸Ç¢¼§Á¡ ÁðÎõ þø¨Ä, 

Á¡È¡¸ «Ð ¿õ «¨ÉÅÃ¢ý ¸¼¨ÁÔÁ¡Ìõ.

àö¨ÁÂ¢ý «Åº¢ÂÓõ, ¯¼ø àö¨Á ÁüÚõ ÍüÚîÝÆø àö¨Á ¬¸¢ÂÅü¨Èì ¸¡ôÀ¾ý 

Óì¸¢ÂòÐÅÓõ «¨ÉÅÃ¡Öõ ¯½ÃôÀÎõ§À¡Ð, ¿¢¨ÄÂ¡É ÍüÚîÝÆÄ¢ý àö¨ÁÔõ 

¾ýÉ¡§Ä§Â À¡Ðì¸¡ì¸ôÀÎõ.

¸ñ¼ þ¼í¸Ç¢ø Ìô¨À¸¨Ç Å£Í¾ø

¸ñ¼ þ¼í¸Ç¢ø Ìô¨À¸¨Ç Å£ÍÅÐ 
¿ÁÐ ÍüÚîÝÆÖìÌò ¾£¨Á¨Â 

²üÀÎòÐõ

¸¡øÅ¡ö¸û 
«¨¼òÐì¦¸¡ûÙõ

¿£÷ àö¨Áì§¸Î 
²üÀÎõ

¸¼Ä¢ø Ìô¨À¸Ç¢ý 
«Ç× «¾¢¸Ã¢ìÌõ

¿¡º 
௨Â¢Ã¢¸Ç¢ý
±ñ½¢ì¨¸ 
«¾¢¸Ã¢ìÌõ
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¾ÅÈ¡É ¸ñ§½¡ð¼õ  1:

ºÃ¢Â¡É ÜüÚ:

¦¿¸¢Æ¢ ÍüÚîÝÆø àö¨Áì§¸ð¨¼ 
²üÀÎòÐ¸¢ÈÐ.

¦À¡ÚôÀüÈ ÁÉ¢¾÷¸û ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Ç 
Ó¨ÈÂ¡¸ §ÁÄ¡ñ¨Á ¦ºöÂ¡Ð, 
¦¿¸¢Æ¢¸¨Çì ¸ñ¼ þ¼í¸Ç¢ø 
Å£ÍÅ¾É¡ø¾¡ý ÍüÚîÝÆø àö¨Áì§¸Î 
²üÀÎ¸¢ÈÐ.

¿¡ý ¿¼óÐ ¦ºøÄ 
±ÉìÌì ¸¡ø¸û 

¸¢¨¼Â¡Ð :(

¸ñ¼ þ¼í¸Ç¢ø Ìô¨À¸¨ª Å£Íõ ÀÆì¸õ ÌÈ¢òÐ «È¢Â ¦¾¡¼÷À¡¼ø ¦¾¡Ì¾¢Â¢ø ¯ûª 
‘MENU > SUMBER > RUJUKAN‘ -ìÌî ¦ºýÚ ¸¡Ïí¸û 
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¿£÷ àö¨Áì§¸Î ²üÀÎ
¾
ø

  
±ñ

½¢ì¨¸ «¾¢¸Ã¢ò¾ø¸¼
Ä¢ø §ºÕõ Ìô¨À¸Ç¢ý  

¸¡ø
Å

¡ö
 «

¨
¼ò

Ðì
¦¸¡û

Çø

¯¼ø àö¨Á¨Âô 
ÀÃ¡ÁÃ¢ò¾ø

ÍüÚôÒÈ ÁüÚõ 
ÍüÚîÝÆø àö¨Á¨Âô 

ÀÃ¡ÁÃ¢ò¾ø

¿¡º ௨Â¢Ã¢¸Ç¢ý 
±ñ½¢ì¨¸ «¾¢¸Ã¢ò¾ø

3R Ó¨ÈÍüÚîÝÆø

àö¨ÁÔõ 
ÍüÚîÝÆÖõ

¾É¢ ÁÉ¢¾ý

¿¢¨ÄÂ¡É ÁüÚõ
þÉ¢Â Å¡ú×ìÌ 

àö¨Á§Â «ÊôÀ¨¼ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çò 
¾¢ð¼Á¢ðÎ

§ÁÄ¡ñ¨Á 
¦ºöÂ §ÅñÎõ

¸ñ¼ þ¼í¸Ç¢ø 
Ìô¨À¸¨Ç Å£ÍÅ¾¡ø 
ÍüÚîÝÆø Á¡ÍÀÎ¸¢ÈÐ
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1) ºÃ¢ôÀ¡÷ ÀðÊÂø

 ¸£úì¸ñ¼Å¡Ú Á¡½Å÷¸û ºÃ¢ôÀ¡÷ ÀðÊÂ¨Äò ¾Â¡÷ ¦ºöÂ §ÅñÎõ. 

 a) ¯¼ø àö¨Á ÀÃ¡ÁÃ¢ôÀ¢ý «ýÈ¡¼ ¿¨¼Ó¨È¸û.

 b) ÀûÇ¢ò àö¨Á ÀÃ¡ÁÃ¢ôÀ¢ý «ýÈ¡¼ ¿¨¼Ó¨È¸û  

 a) «ýÈ¡¼ ÍÂ ¯¼ø Ðö¨ÁÂ¢ý ºÃ¢ôÀ¡÷ ÀðÊÂø.

 ÀÊ¿¢¨Ä¸û:

 i) Á¡½Å÷¸û ¾¢í¸û Ó¾ø »¡Â¢Ú Å¨Ã ¾í¸Ç¢ý ¯¼ø àö¨Á ÀÃ¡ÁÃ¢ôÀ¢ý «ýÈ¡¼   

  ¿¨¼Ó¨È¸¨Çì ÌÈ¢ò¾ø.

 ii) ¦¾¡¼÷óÐ ÅÕõ Å¡Ãò¾¢ø Á¡½Å÷¸û ¾í¸Ç¢ý ¿¨¼Ó¨È¸¨Çô ÀüÈ¢ ÅÌôÀ¢ø    

  ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Î¾ø.

 iii) Á¡½Å÷¸û ¬§Ã¡ì¸¢ÂÁ¡¸ þÕôÀ¾üÌ ¯¼ø àö¨ÁÂ¢ý Óì¸¢ÂòÐÅò¨¾ì ¸Õò¾¢ø   

  ¦¸¡ñÎ «Åü¨Èî ÍüÚîÝÆø àö¨Á¨Âô ÀÃ¡ÁÃ¢ò¾Ö¼ý ¦¾¡¼÷ÒôÀÎòÐ¾ø.  

¿¼ÅÊì¨¸
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¾¢í¸û ¦ºùÅ¡ö  Ò¾ý Å¢Â¡Æý  ¦ÅûÇ¢ ºÉ¢  »¡Â¢Ú

Àø ÐÄìÌ¾ø

¸¡¨Ä 
±Øó¾×¼ý

º¡ôÀ¢ð¼ 
À¢ÈÌ

ÀÎì¨¸ìÌî 
¦ºøÖõ Óý

ÌÇ¢ò¾ø

¸¡¨Ä

Á¡¨Ä

þÃ×

¨¸ ¸Ø×¾ø

º¡ôÀ¢ÎÅ¾üÌ 
Óý

º¡ôÀ¢ð¼ 
À¢ÈÌ

Å¢¨ÇÂ¡ÊÂ 
À¢ÈÌ

¸Æ¢ôÀ¨È¨Âô 
ÀÂýÀÎò¾¢Â 
À¢ÈÌ

ÁüÈ¨Å

ÓÊ 
¸Ø×¾ø

¿¸õ 
¦ÅðÎ¾ø

àÂ 
¬¨¼¸¨Ç 
«½¢¾ø

¦ÀÂ÷  : ……………………………………..................................................................…

ÅÌôÒ  : ……………………………………..................................................................…

¾¢¸¾¢   : ……………………………………..................................................................…

¦À¡Õò¾Á¡É À¾¢ÖìÌ  ( √ ) ±Éì ÌÈ¢ôÀ¢Î¸. 
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 b) ÀûÇ¢ò àö¨Á ÀÃ¡ÁÃ¢ôÀ¢ý «ýÈ¡¼ ¿¨¼Ó¨È¸Ç¢ý ºÃ¢ôÀ¡÷ ÀðÊÂø.

 ÀÊ¿¢¨Ä¸û:

 i)  Á¡½Å÷¸û ÀûÇ¢î ÍüÚîÝÆø àö¨Á¨Âô À¡Ð¸¡ì¸ §Áü¦¸¡ûÇÜÊÂ ¿¼ÅÊì¨¸¸¨Çô  

   ÀðÊÂÄ¢Î¾ø §ÅñÎõ. 

 ii)  ¸£úì¸¡Ïõ «ð¼Å¨½Â¢ø  ( √ ) ±Éì ÌÈ¢ôÀ¢Î¾ø.

 iii)  ¦¾¡¼÷óÐ ÅÕõ Å¡Ãò¾¢ø, Á¡½Å÷¸û ¾í¸Ç¢ý «ýÈ¡¼ ¿¨¼Ó¨È¸û ÀüÈ¢Ôõ «¾É¡ø  

   ÍüÚîÝÆø ÁüÚõ ¸üÈø ÝÆÄ¢ø ²üÀÎõ Å¢¨Ç×¸û ÀüÈ¢Ôõ ÅÌôÀ¢ø ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Î¾ø. 

¿¼ÅÊì¨¸ ¾¢í¸û        ¦ºùÅ¡ö Ò¾ý Å¢Â¡Æý ¦ÅûÇ¢ ºÉ¢ »¡Â¢Ú

Ìô¨À¸¨Çô 
¦À¡ÚìÌ¾ø
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À¼õ 1, µö× §¿Ãò¾¢üÌô À¢ÈÌ ÀûÇ¢î º¢üÚñÊîº¡¨ÄÂ¢ý ÝÆ¨Äì ¸¡ðÎ¸¢ÈÐ. ÀûÇ¢î 

º¢üÚñÊîº¡¨ÄÂ¢ý àö¨Á¨Âô À¡Ð¸¡ìÌõ ÅÆ¢¸¨Çô ÀðÊÂÄ¢Î¸.

À¢Ã¢×  A

§¸ûÅ¢

À¼õ  1
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1 Ó¾ø 4 Å¨ÃÂ¢Ä¡É §¸ûÅ¢¸û ¸£úì¸¡Ïõ À¼õ 2-³ «ÊôÀ¨¼Â¡¸ì ¦¸¡ñÎ §¸ð¸ôÀðÎûÇÉ. 

ºÃ¢Â¡É Å¢¨¼¨Âò ¦¾Ã¢× ¦ºö¸.

1  ……………………………………..... ¿¡õ ¾¢ÉÓõ Ì¨Èó¾Ð 2 Ó¨ÈÂ¡ÅÐ ÌÇ¢ì¸ §ÅñÎõ.

  

2 ¿ÁÐ ÀÎì¨¸Â¨È ±ô¦À¡ØÐõ ………………………………… þÕôÀ¨¾ ¯Ú¾¢ôÀÎò¾¢ì¦¸¡ûÇ   

 §ÅñÎõ.

3 ……………………………………. Ó¨ÈÂ¡¸ §ÁÄ¡ñ¨Á ¦ºöÂôÀÎÅ§¾¡Î ¸ñ¼ þ¼í¸Ç¢Öõ   

 Å£ÍÅ¨¾ò ¾Å¢÷ì¸ §ÅñÎõ. 

4 ¿¡º ௨Â¢Ã¢¸û ãÄõ §¿¡ö¸û ÀÃÅ¡Áø ¾Îì¸ ¿¡õ  …………………………………………………..   

 §ÅñÎõ.

À¼õ  2

A àö¨ÁÂ¡¸×õ §¿÷ò¾¢Â¡¸×õ

C Ìô¨Àì ÜÇí¸û

B ÍüÚôÒÈò¨¾î Íò¾ôÀÎò¾

D ¯¼ø àö¨Á¨Âô À¡Ð¸¡ì¸

À¢Ã¢×  B

àö¨Á¨Âì 
¸¡ìÌõ 

¦ºÂøÀ¡Î¸û
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5  À¼õ 3, «Íò¾Á¡É ÅÌôÀ¨È¨Âì ¸¡ðÎ¸¢ýÈÐ. Íò¾Á¡É ÅÌôÀ¨È ÝÆ¨Ä ¯ÕÅ¡ì¸   

 ±ùÅ¢¾ ¿¼ÅÊì¨¸¸¨Ç §Áü¦¸¡ûÇ §ÅñÎõ?

 P ¿¡ü¸¡Ä¢ §Á¨º¸¨Ç «Îì¸¢ ¨Åì¸ §ÅñÎõ. 

 Q ±ØÐÀÄ¨¸¨Âî Íò¾õ ¦ºöÂ §ÅñÎõ.

 R ¬º¢Ã¢Â÷ §Á¨ºÂ¢ø ¯ûÇ âî¦ºÊìÌ ¿£÷ °üÈ §ÅñÎõ.

 S Ìô¨À¸¨Çô ¦À¡Úì¸¢ Ìô¨Àò¦¾¡ðÊÂ¢ø §À¡¼§ÅñÎõ

 A  P ÁüÚõ Q

 B  P ÁüÚõ R

 C  Q ÁüÚõ S

 D  R ÁüÚõ S

À¼õ  3
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6  À¼õ  4, ´Õ Á¡½Åý þÕ ¦Åù§ÅÚ §¾¡üÈí¸Ç¢ø þÕôÀ¨¾ì ¸¡ðÎ¸¢ÈÐ. A §¾¡üÈò¾¢ø  

 þÕìÌõ Á¡½Åý B §¾¡üÈò¾¢ø ¸¡ðº¢ÂÇ¢ì¸ ±ò¾¨¸Â «ýÈ¡¼ ¿¨¼Ó¨È¸¨Ç §Áü¦¸¡ûÇ  

 §ÅñÎõ?

 H ÌÇ¢ò¾ø

 I Àø ÐÄìÌ¾ø

 J àö¨ÁÂ¡É ¬¨¼¸¨Ç Å¡íÌ¾ø

 K àÂ ¬¨¼¸¨Ç «½¢¾ø

 A H ÁüÚõ I

 B H ÁüÚõ J

 C H, I ÁüÚõ K

 D «¨ÉòÐõ

7 ¸£úì¸¡ñÀÅÉÅüÚû, Ìô¨À¸¨Ç §ÁÄ¡ñ¨Á ¦ºöÔõ ºÃ¢Â¡É ÅÆ¢¸û Â¡¨Å?

 P Ìô¨À¸¨Çî §º¸Ã¢òÐ Ìô¨Àò¦¾¡ðÊÂ¢ý «Õ¸¢ø ¨Åì¸ §ÅñÎõ. 

 Q ¯½×ì ¸Æ¢×, ¾¸Ãõ ÁüÚõ ¦¿ ¢̧Æ¢ô ÒðÊ ¬ ¢̧ÂÅü¨Èî §º÷òÐ ´§Ã ¦¿ ¢̧Æ¢ô¨ÀÂ¢ø §À¡¼  

  §ÅñÎõ.

 R ¯½×ì ¸Æ¢×¸û, ¦¿¸¢Æ¢, ¸ñ½¡Ê ±É Ìô¨À¸¨Ç Å¨¸ô À¢Ã¢ò¾ø §ÅñÎõ.

 S ÁÚÀÂÉ£Î ¦ºöÂìÜÊÂ¨Å, ÁÚÀÂÉ£Î ¦ºöÂ þÂÄ¡¾¨Å ±É Ìô¨À¸¨Ç Å¨¸ôÀ¢Ã¢òÐ.  

  Ìô¨Àò¦¾¡ðÊÂ¢ø §À¡¼ §ÅñÎõ.

 A P ÁüÚõ Q

 B P ÁüÚõ S

 C Q ÁüÚõ R

 D R ÁüÚõ S

À¼õ 4

A B
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8 À¼õ  5, ÁÉ¢¾÷¸Ç¢ý ¦À¡ÚôÀüÈ ¦ºÂø¸Ç¢ý ¦ÅÇ¢ôÀ¡¼¡É ¸¼ü¸¨Ãî ÝÆ¨Äì ¸¡ðÎ¸¢ÈÐ.  

 þò¾¨¸Â ¦ºÂø ÍüÚîÝÆÖìÌ ±ùÅ¢¾ À¡¾¢ô¨À ²üÀÎòÐõ?

 A ¯Ä¸ ¦ÅôÀÁÂÁ¡¾ø

 B ¸¡üÚò àö¨Áì§¸Î

 C ¸¼Ä¢ø Ìô¨À¸û «¾¢¸Ã¢ò¾ø 

 D ¨ÀíÌÊø Å¡Ô (Gas rumah hijau) «¾¢¸Ã¢ò¾ø

9  º¡¨ÄÂ¢ø, ¸¼ü¸¨ÃÂ¢ø, ¦À¡Ð âí¸¡Å¢ø ¦À¡ÐÅ¡¸ì ¸¡½ôÀÎõ Ìô¨À¸û Â¡¨Å?

 

 A K ÁüÚõ L

 B L ÁüÚõ M

 C K, M ÁüÚõ N

 D «¨ÉòÐõ

10 ¸ñ¼ þ¼í¸Ç¢ø Ìô¨À¸¨Ç Å£ÍÅÐ À¢ýÅÕõ Å¢¨Ç×¸¨Ç ²üÀÎòÐõ.

 A W ÁüÚõ X

 B X ÁüÚõ Y

 C W, X ÁüÚõ Y

 D «¨ÉòÐõ

À¼õ  5

W X Y Z

K L M N
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À¢Ã¢×  A 

àö¨Á¨Âô À¡Ð¸¡ìÌõ ÅÆ¢Ó¨È¸û:  

•	 Ìô¨À¸¨Çì Ìô¨Àò ¦¾¡ðÊ¸Ç¢ø Å£Í¾ø 

•	 º¡ôÀ¢ð¼ À¢ý §Á¨º¨Âî Íò¾õ ¦ºö¾ø 

•	 À¡ò¾¢Ãí¸¨Ç Ó¨ÈÂ¡¸ ¨Åì¸ §ÅñÊÂ þ¼í¸Ç¢ø ¨Åò¾ø.

•	 ÅÃ¢¨ºÂ¢ø ¿¢ýÚ ¯½× Å¡íÌ¾ø

À¢Ã¢×  B

1 D

2 A

3 C

4 B

5 C 

±ØÐÀÄ¨¸¨Âî Íò¾õ ¦ºö¾ø, Ìô¨À¸¨Çì Ìô¨Àò¦¾¡ðÊÂ¢ø §À¡Î¾ø ¬¸¢Â¨Å ÀûÇ¢ò 

àö¨Á ÀÃ¡ÁÃ¢ôÀ¢ý ¿¨¼Ó¨È¸û ¬Ìõ. 

6 C

ÌÇ¢ò¾ø, Àø ÐÄìÌ¾ø ÁüÚõ àö¨ÁÂ¡É ¬¨¼¸¨Ç «½¢¾ø ¬¸¢Â¨Å ¯¼ø àö¨Á 

ÀÃ¡ÁÃ¢ôÀ¢ý «ýÈ¡¼ ¿¨¼Ó¨È¸Ç¡Ìõ.

7 D

Ìô¨À¸¨Ç ÁÚÀÂÉ£Î ¦ºöÂìÜÊÂ¨Å, ÁÚÀÂÉ£Î ¦ºöÂ þÂÄ¡¾¨Å ±É Å¨¸ôÀ¢Ã¢òÐ Å£ÍÅÐ 

Ìô¨À¸¨Ç Ó¨ÈÂ¡¸ ¿¢÷Å¸¢ìÌõ ¿¼ÅÊì¨¸¸Ç¢ø ´ýÈ¡Ìõ.

8 C

¦À¡ÚôÀüÈ ÁÉ¢¾÷¸û ¸ñ¼ þ¼í¸Ç¢ø, ÌÈ¢ôÀ¡¸ì ¸¼ü¸¨Ãô ÀÌ¾¢¸Ç¢ø Ìô¨À¸¨Ç Å££ÍÅ§¾ 

¸¼Ä¢ø Ìô¨À¸û «¾¢¸Ã¢ôÀ¾ü¸¡É ¸¡Ã½Á¡¸ Å¢ÇíÌ¸¢ÈÐ. 

9 D

¿£÷ôÒðÊ, Á¢ð¼¡ö¸Ç¢ý ¸¡¸¢¾í¸û, ¦¿¸¢Æ¢ Ìô¨À¸û, ¿¡Ç¢¾ú¸û ¬¸¢Â¨Åô ¦À¡ÐÅ¡¸î 

º¡¨Ä§Â¡Ãõ, ¦À¡Ð âí¸¡, ¸¼ü¸¨Ã§Â¡Ãõ ¬¸¢Â ¾¢Èó¾¦ÅÇ¢ô ÀÌ¾¢¸Ç¢ø ¸¡½ôÀÎÀ¨Å 

¬Ìõ. 

10 C

¸ñ¼ þ¼í¸Ç¢ø Ìô¨À¸¨Ç Å£Íõ ¦ºÂÄ¡ÉÐ ¸¼Ä¢ø Ìô¨À¸û «¾¢¸Ã¢ôÒ, ¸¡øÅ¡ö «¨¼ôÒ, 

¿¡º ௨Â¢Ã¢Éí¸Ç¢ý  ãÄõ §¿¡ö ÀÃ×¾ø §À¡ýÈ ÍüÚîÝÆø À¡¾¢ô¨À ²üÀÎòÐ¸¢ýÈÉ. 

Å¢¨¼¸û
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≠ó¾ô Àì¸õ §¾¨Å ¸Õ¾¢§Â ¸¡Ä¢Â¡¸ Å¢¼ôÀðÎûÇÐ
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þÂø 2 | ÁÉ¢¾É¢ý Å¡úì¨¸ Ó¨È

¸üÈø ¾Ãõ
À¡¼ þÚ¾¢Â¢ø Á¡½Å÷¸û :

´Õ ¦À¡ÕÇ¢ý 
¬Ôð¸¡Äõ 

ÌÈ¢òÐ 
«È¢óÐ¦¸¡ûÅ÷

ÁÉ¢¾÷¸Ç¢ý 
Å¡úì¨¸Ó¨ÈìÌõ 
¾¢¼ì¸Æ¢×¸ÙìÌõ 
þ¨¼§Â ¯ûÇ 

¦¾¡¼÷¨À 
«È¢óÐ¦¸¡ûÅ÷

¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çò 
¾¢ð¼Á¢ðÎ 

§ÁÄ¡ñ¨Á ¦ºöÂ 
Ó¨ÉÅ÷

i) ¿¡õ «ýÈ¡¼ Å¡úÅ¢ø ÀÂýÀÎòÐõ ´ù¦Å¡Õ ¦À¡ÕÙìÌõ ¦Åù§ÅÚ ¬Ôû   

 ¸¡Äí¸û ¯ñÎ.

ii) Å£ñ Å¢ÃÂí¸¨Çò ¾Å¢÷ì¸, ¦À¡Õð¸¨Ç Å¡íÌÅ¾¢ø Á¢Ìó¾ ¸ÅÉõ §¾¨Å. ¿£í¸û  

 ¿¢¨ÉôÀ¨¾¦ÂøÄ¡õ Å¡í¸¡Áø, ¯í¸ÙìÌò §¾¨ÅÂ¡ÉÅü¨È ÁðÎ§Á Å¡íÌí¸û.

ii) ¿¢¨ÄÂ¡É ÍüÚîÝÆø þÕôÀ¨¾ ¯Ú¾¢¦ºöÂ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çò ¾¢ð¼Á¢ðÎ §ÁÄ¡ñ¨Á  

 ¦ºöÂ §ÅñÎõ. 

Óì¸¢Âì ÌÈ¢ôÒ¸û
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¿ÁÐ «ýÈ¡¼ Å¡úì¨¸Â¢ø Àø§ÅÚ ¿¼ÅÊì¨¸¸¨Ç §Áü¦¸¡û¸¢ý§È¡õ, «¾¢ø ÀÄ¾ÃÀð¼ ¦À¡Õð¸¨ÇÔõ 

¸ÕÅ¢¸¨ÇÔõ ¾ÇÅ¡¼í¸¨ÇÔõ ÀÂýÀÎòÐ¸¢§È¡õ. þ¨Å ¿ÁÐ §Å¨Ä¸¨Ç þÄÌÅ¡ìÌ¸¢ýÈÉ. þý¨ÈÂ 

¿Å£É ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ÅÇ÷îº¢ ¿¡õ ¦¾¡¼÷Ò¦¸¡ûÅ¨¾ þÄÌÅ¡ìÌ¸¢ÈÐ. þ¾ý ¸¡Ã½Á¡¸ô ¦À¡Õð¸û, 

¸ÕÅ¢¸û, ¾ÇÅ¡¼í¸û ¬¸¢ÂÅü¨È þÄÌÅ¡¸ Å¡íÌõ Å¡öôÒ þÕì¸¢ýÈÐ.

2.1 ¿õ¨Áî ÍüÈ¢ þÕìÌõ ¦À¡Õð¸û

À¢ýÅÕõ ¦À¡Õð¸û ¿¡õ «ýÈ¡¼ Å¡úÅ¢ø ÀÂýÀÎòÐõ ¦À¡Õð¸Ç¡Ìõ:

¦¿¸¢Æ¢ 
¯½×ì ¸Äý¸û ÁüÚõ 

¿£÷ô ÒðÊ¸û

¦¿¡öÅõ 
¦¿¡öÅ Å¨ÇÂí¸û

¯§Ä¡¸õ 
À¡¨É¸û ÁüÚõ Å¡½Ä¢

«ÖÁ¢É¢Âõ 
ÌÇ¢÷À¡É ¸Äý¸û ÁüÚõ 

«ÖÁ¢É¢Â ¾¡û¸û

¸ñ½¡Ê 
ÌÅ¨Ç¸û, ¿£÷ ¸Äý¸û & 

¸ñ½¡Êô ÒðÊ¸û

¸¡¸¢¾õ 
¿¡Ç¢¾ú, ºïº¢¨¸¸û, 

«ð¨¼ô¦ÀðÊ
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2.2 ¦À¡Õð¸û Ó¾ø ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û Å¨Ã

¦À¡ÕÇ¢ý ¾ý¨Á ÁüÚõ ÀÂýÀ¡ðÊý «ÊôÀ¨¼Â¢ø ¦Åù§ÅÚ ãÄ¦À¡Õð¸Ç¡É ¦¿¸¢Æ¢, ¯§Ä¡¸õ, 

¸ñ½¡Ê, ¦¿¡öÅõ, ÀïÍ ÁüÚõ ÀÄ¨¸¨Âì ¦¸¡ñÎ «¨ÉòÐ ¦À¡Õð¸Ùõ ¾Â¡Ã¢ì¸ôÀÎ¸¢ýÈÉ.

þÕôÀ¢Ûõ, ÀÂýÀ¡ðÊø þÕìÌõ ´ù¦Å¡Õ ¦À¡ÕÙìÌõ «¾ý ¬Ôð¸¡Äõ §ÅÚÀÎõ; º¨ÁÂÄ¨È 

¿¢¨Äô§À¨Æ¸û ÁüÚõ Á¢ýÉ¢Âø ¦À¡Õð¸û §À¡ýÈ º¢Ä ¦À¡Õð¸Ç¢ý ¬Ôð¸¡Äõ ¿£ñ¼¾¡¸ þÕìÌõ; 

¿õ «ýÈ¡¼ §¾¨Å¸ÙìÌô ÀÂýÀÎòÐõ ¦À¡Õð¸û §À¡ýÈÅüÚìÌ ¬Ôð¸¡Äõ Ì¨ÈÅ¡É¾¡¸ 

þÕìÌõ. ÌÇ¢Âø ¾ÇÅ¡¼í¸û ÁüÚõ ¯½×ô ¦À¡Õð¸û §À¡ýÈ ¬Ôð¸¡Äõ Ì¨ÈÅ¡É ¦À¡Õð¸¨Çô 

¦ÀÕõÀ¡Ä¡§É¡÷ §¾¨ÅìÌ «¾¢¸Á¡¸§Å Å¡íÌ¸¢ýÈÉ÷.

ÀÄ Å¨¸Â¡É ¦À¡Õð¸û, þÄÌÅ¡¸ì ¸¢¨¼ìÌõ ¿¢¨Ä ÁüÚõ Å¡íÌõ ºì¾¢ «¾¢¸õ ¯ûÇ ¸¡Ã½í¸Ç¡ø 

Áì¸û ¾í¸û ¦ºÂÄ¢ý Å¢¨Ç×¸û ¦¾Ã¢Â¡Áø «¾¢¸ÀÊÂ¡¸ Å¡íÌ¸¢ýÈÉ÷. «¾¢¸Á¡§É¡÷ §¾¨Åì¦¸É 

«øÄ¡Áø ¬¨ºì¸¡¸ «¾¢¸ÀÊÂ¡¸ Å¡íÌ¸¢ýÈÉ÷. ¯¾¡Ã½Á¡¸ þÃ×î ºó¨¾¸Ç¢ø ¯½×ô ¦À¡Õð¸¨Ç 

Å¡íÌõ§À¡§¾¡ «øÄÐ ÁÄ¢× Å¢üÀ¨Éì ¸¡Äí¸Ç¢ý§À¡§¾¡, Áì¸û «ÅüÈ¢ýÀ¡ø ®÷ì¸ôÀðÎ, §¾¨ÅìÌ 

«¾¢¸Á¡¸ Å¡íÌ¸¢ýÈÉ÷. §¾¨ÅìÌ «¾¢¸Á¡¸ Å¡íÌõ§À¡Ð Å£ñ Å¢ÃÂõ ²üÀÎ¸¢ýÈÐ. þ¾ý ¸¡Ã½Á¡¸ì 

Ìô¨Àì ¸¢¼í¸¢ø Á¢¸ «¾¢¸ÇÅ¢Ä¡É ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û §º÷¸¢ýÈÉ.

¿ÁìÌò §¾¨ÅÂ¡ÉÅü¨È ÁðÎ§Á Å¡íÌÅ¨¾ ¯Ú¾¢ÀÎò¾¢ì¦¸¡ûÙí¸û

Å¡íÌõ Óý §Â¡º¢Ôí¸û!

§¾¨ÅÂ¡ÉÅü¨È ÁðÎ§Á Å¡íÌí¸û, ¬¨ºôÀÎÅÉ «¨Éò¨¾Ôõ 

Å¡í¸¡¾£÷¸û!
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  2.3 ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çò ¾¢ð¼Á¢ðÎ §ÁÄ¡ñ¨Á ¦ºö¾ø

¾¢¼ì¸Æ¢×¸û ±ÉôÀÎÅÐ þÉ¢ ÀÂýÀÎò¾¡¾, «ôÒÈôÀÎò¾ôÀ¼ §ÅñÊÂ ¦À¡ÕÇ¡Ìõ. ±ÎòÐì¸¡ðÎìÌ, 

ÀØ¾¨¼ó¾ Å¢¨ÇÂ¡ðÎô ¦À¡Õð¸û, ¯½×ì ¸Æ¢×¸û, À¨ÆÂ ¬¨¼¸û, ¿¡Ç¢¾ú¸û §À¡ýÈ þýÛõ ÀÄ.

Ìô¨Àì ¸¢¼íÌ௧Ç¢ø Á¢¸ «¾¢¸ÇÅ¢Ä¡É ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û §º÷Å¨¾ì Ì¨Èì¸ ´ù¦Å¡Õ ¾É¢ÁÉ¢¾Ûõ ¾¢ð¼Á¢ðÎ, 

º¢Èó¾ Ó¨ÈÂ¢ø ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Ç §ÁÄ¡ñ¨Á ¦ºöÂ §ÅñÎõ. ãÄ þ¼ò¾¢§Ä§Â ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çô À¢Ã¢òÐ 

¨Åì¸ §ÅñÎõ, ¦À¡Õð¸Ç¢ý ÀÂýÀ¡Î¸¨Çì Ì¨Èì¸ §ÅñÎõ, ÁÚÀÂÉ£Î ÁüÚõ ÁÚÍÆüº¢ ¬¸¢ÂÅü¨È 

§Áü¦¸¡ûÇ §ÅñÎõ.

¿£í¸û ±ýÉ ¦ºöÂÄ¡õ?

ÁÚÀÂÉ£Î ¦ºöÂÄ¡õ
ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çô À¢Ã¢òÐ 

¨Åì¸Ä¡õ

Å¢ÃÂò¨¾ò ¾Å¢÷ì¸Ä¡õ Ìô¨À¸¨Çì Ìô¨Àò ¦¾¡ðÊÂ¢ø §À¡¼Ä¡õ
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¾¢Èó¾¦ÅÇ¢Â¢ø Ìô¨À¸¨Ç ±Ã¢ìÌõ§À¡Ð 
¦¿¸¢Æ¢ ÁðÎ§Á ¿îÍÅ¡Ô¨Å 
¦ÅÇ¢§ÂüÚ¸¢ÈÐ

¾¢Èó¾¦ÅÇ¢Â¢ø Ìô¨À¸¨Ç 
±Ã¢ìÌõ§À¡Ð À¢È ¦À¡Õð¸ÙõÜ¼ 
¿îÍÅ¡Ô¨Å ¦ÅÇ¢§ÂüÚ¸¢ÈÐ. 
Á§Äº¢Â¡Å¢ø, ÍüÚîÝÆø ¾Ã 
ºð¼õ 1974, ±ó¾ ÅÇ¡¸í¸Ç¢Öõ 
¾¢Èó¾¦ÅÇ¢Â¢ø Ìô¨À¸¨Ç ±Ã¢ì¸ò 
¾¨¼ Å¢¾¢òÐûÇÐ.

¾ÅÈ¡É ¸ñ§½¡ð¼õ  2:

ºÃ¢Â¡É ÜüÚ:
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¦¿¸¢Æ¢

«ÖÁ¢É¢Âõ

¦¿¡öÅõ 

¸¡¸¢¾õ
ÀïÍ

ÀÄ¨¸ 

¯§Ä¡¸õ

¸ñ½¡Ê

¾¢ð¼Á¢ð¼
¾¢¼ì¸Æ¢×
§ÁÄ¡ñ¨Á

ÁÚÀÂÉ£Î

¾É¢ò¾É¢§Â 
À¢Ã¢òÐ

¨Åì¸×õ

Å¢ÃÂò¨¾ò 
¾Å¢÷ì¸×õ

Ìô¨À¸¨Çì 
Ìô¨Àò 

¦¾¡ðÊÂ¢ø 
§À¡¼×õ

´ù¦Å¡Õ ¦À¡Õð¸Ùõ 
¦Åù§ÅÚ ãÄô¦À¡Õð¸¨Çì 
¦¸¡ñÎ ¾Â¡Ã¢ì¸ôÀðÎûÇÉ

ÀÂýÀ¡ðÊý þÚ¾¢ 
¿¢¨ÄÂ¢ø «¨ÉòÐ 

¦À¡Õð¸Ùõ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¡¸ 
¬¸¢ýÈÉ.

¿£ñ¼ ¸¡ÄòÐìÌô 
ÀÂýÀÎò¾ þÂÖõ

Å¢¨ÃÅ¢ø ÓÊóÐÅ¢Îõ, 
«ùÅô§À¡Ð Å¡í¸ 

§ÅñÎõ

ÌÚ¸¢Â ¿£ñ¼

¬Ôð¸¡Äõ

ÁÉ¢¾÷¸Ç¢ý 
Å¡úì¨¸
Ó¨È

Drin
k

¦À¡Õð¸û Ó¾ø
¾¢¼ì¸Æ¢×¸û Å¨Ã

¿õ¨Áî ÍüÈ¢ 
þÕìÌõ 
¦À¡Õð¸û
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1) ¸¡¦½¡Ä¢ «í¸õ

 Á¡½Å÷¸û "þÂü¨¸ ¿¡Â¸§É! Íò¾õ ¦ºöÂÄ¡õ Å¡" ¸¡¦½¡Ä¢¨Âô À¡÷ò¾ø.

 «ì¸¡¦½¡Ä¢Â¢ý ÅÆ¢ ¦ÀÈôÀÎõ ÀÊôÀ¢¨É¸¨Ç Á¡½Å÷¸û ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Î¾ø.

 ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡¼Öì¸¡É ÅÆ¢¸¡ðÊì §¸ûÅ¢¸û:

 i) ±ÎòÐì¸¡ð¼¡¸ Å¢Çí¸ìÜÊÂ ¿ý¦ÉÈ¢ô ÀñÒ¸û Â¡¨Å?

 ii) ¸ñ¼ þ¼í¸Ç¢ø Ìô¨À¸¨Ç Å£ÍÅ¾É¡ø ²üÀÎõ Å¢¨Ç×¸û ±ýÉ?

 iii) ¿¡õ ±ùÅ¡Ú ÍüÚîÝÆø àö¨Áì§¸ð¨¼ì Ì¨Èì¸ ¯¾ÅÄ¡õ?

2) ÌØ ¿¼ÅÊì¨¸

 a) Á¡½Å÷¸û ÌØÓ¨ÈÂ¢ø ¾í¸¨Çî ÍüÈ¢ÔûÇ ¦À¡Õð¸¨Çô ÀðÊÂÄ¢ðÎ «¾ý    

  ãÄô¦À¡Õð¸Ç¢ý Å¨¸¸¨Çì ¸ñ¼È¢Å÷.

 b) Á¡½Å÷¸û ¦À¡Õð¸¨Ç ¯ÕÅ¡ì¸ô ÀÂýÀÎò¾ôÀð¼ ãÄô¦À¡ÕÇ¢ý ÀÂýÀ¡ðÊ¨É   

  °¸¢ò¾ø. 

¿¼ÅÊì¨¸ 

¦À¡Õû

ãÄô¦À¡Õû

¦¿¸¢Æ¢ ¸¡¸¢¾õ ¸ñ½¡Ê ¯§Ä¡¸õ ¦¿¡öÅõ

¿£÷ôÒðÊ x

¿¡Ç¢¾ú x

ÌÈ¢ôÒ: ¸¡¦½¡Ä¢¨Â Å¢ÃÄ¢Â¢ÖûÇ "VIDEO" §¸¡ôÀ¢Ä¢ÕóÐ Á£ð¸Ä¡õ.
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§¸ûÅ¢¸û

1 Ó¾ø 5, Å¨ÃÂ¢Ä¡É §¸ûÅ¢¸ÙìÌì ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûÇ À¼í¸¨Çô À¡÷òÐ ²üÒ¨¼Â À¾¢¨Ä A, 

B «øÄÐ C ±É ¦¾Ã¢× ¦ºöÂ×õ. 

 A ÁÚÀÂÉ£Î

 B ÁÚÍÆüº¢ 

 C ÁÚÀÂÉ£Î ÁüÚõ ÁÚÍÆüº¢

 A J ÁüÚõ K

 B J, K ÁüÚõ L

 C J, K ÁüÚõ M

 D «¨ÉòÐõ

6 ¸¼Ä¢ø §ºÕõ Ìô¨À¸û ¾ü§À¡Ð ¿¡õ ±¾¢÷§¿¡ìÌõ Ó¾ý¨Á À¢Ãîº¨ÉÂ¡Ìõ. ¸¼Ä¢ø §ºÕõ  

 Ìô¨À¸û ±ÉôÀÎÀ¨Å: 

J K L M

1

4 5

2 3
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7  À¼õ 1, ¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¡ø ¿¢ÃôÀôÀð¼ Ìô¨Àì ¸¢¼í¨¸ì ¸¡ðÎ¸¢ýÈÐ.     

 ¸£úì¸¡ñÀÅÉÅüÚû, ±Ð Ìô¨Àì ¸¢¼í¸¢ø ¿¢ÃõÀ¢ÔûÇ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çô ÀüÈ¢Â ºÃ¢Â¡É   

 ÜüÚ?

 P  «¾¢¸ôÀÊÂ¡É ¦¸¡ûÓ¾ø «¾¢¸ ¸Æ¢×¸¨Ç ¯ÕÅ¡ìÌõ. 

 Q  Å£ºôÀÎõ ¸Æ¢×¸û «¾¢¸Ã¢ò¾¡ø, Ìô¨Àì ¸¢¼í¸¢ø ¸Æ¢×¸Ùõ «¾¢¸Ã¢ìÌõ. 

 R  ÁÚÀÂÉ£Îõ ÁÚÍÆüº¢Ôõ Ìô¨Àì ¸¢¼í¸¢ø ¿¢ÃõÀ¢ÔûÇ ¸Æ¢×¸Ç¢ý «Ç¨Åì Ì¨ÈìÌõ.

 A P ÁðÎõ

 B Q ÁðÎõ

 C P ÁüÚõ Q

 D «¨ÉòÐõ 

8  §Áü¸¡Ïõ ¿¼ÅÊì¨¸¸û ¦ºÂøÀÎò¾ôÀÎÅ¾ý ¸¡Ã½õ

 A Ò¨¸ ãð¼ò¨¾ì Ì¨Èì¸.

 B ¸¡üÈ¢ý ¾Ãò¨¾ «¾¢¸Ã¢ì¸.

 C ¸¼Ä¢ø §À¡¼ôÀÎõ Ìô¨À¸Ç¢ý ±ñ½¢ì¨¸¨Âì Ì¨Èì¸

 D µ§º¡ý Áñ¼Äõ ¦ÁÄ¢Å¨¼¾¨Äì Ì¨Èì¸.

À¼õ 1

	 •	 3R		

	 •	 ÁÃõ ¿Î¾ø

	 •	 Á¢ýº¡Ãò¨¾î º¢ì¸ÉÁ¡¸ô ÀÂýÀÎòÐ¾ø

	 •	 ¦À¡Ð §À¡ìÌÅÃò¨¾ô ÀÂýÀÎòÐ¾ø
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§¸ûÅ¢ 9 ÁüÚõ 10, ¸£§Æ ¯ûÇ ¦À¡Õð¸¨Çì ÌÈ¢ì¸¢ýÈÉ.   

9 þÂü¨¸ ãÄô¦À¡Õ¨Çì ¦¸¡ñÎ ¾Â¡Ã¢ì¸ôÀðÎûÇ ¦À¡Õð¸û Â¡¨Å?

 A Å¡Ç¢ ÁüÚõ Ü¼¡Ãõ

 B ÁÃò ¾ÇÅ¡¼õ ÁüÚõ Å¡Ç¢ 

 C Ü¼¡Ãõ ÁüÚõ Áñ ÌÎ¨Å

 D ÁÃò ¾ÇÅ¡¼õ ÁüÚõ Áñ ÌÎ¨Å

10  ±ó¾ô ¦À¡Õû ¦ºÂü¨¸ ãÄô¦À¡Õ¨Çì ¦¸¡ñÎ ¾Â¡Ã¢ì¸ôÀÎûÇÐ?

 A Å¡Ç¢ ÁüÚõ Ü¼¡Ãõ

 B ÁÃò ¾ÇÅ¡¼õ ÁüÚõ Å¡Ç¢ 

 C Ü¼¡Ãõ ÁüÚõ Áñ ÌÎ¨Å

 D ÁÃò ¾ÇÅ¡¼õ ÁüÚõ Áñ ÌÎ¨Å
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1 C

¦¿¸¢Æ¢ ¿£÷ôÒðÊ ÁÚÀÂÉ£Î ÁüÚõ ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂìÜÊÂÐ.

2 B

¿¡Ç¢¾¨Æ ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂ §ÅñÎõ.

3 B

¯§Ä¡¸ì ¸Ä¨É ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂ §ÅñÎõ.

4 C

¸¨¼¸Ç¢ø ¦À¡Õû Å¡í¸ ÀÂýÀÎõ ¦¿¸¢Æ¢ô¨À¨Âì Ìô¨Àô ¨ÀÂ¡¸§Å¡ «øÄÐ ÁÚÍÆüº¢ 

¦ºöÂ§Å¡ ¯À§Â¡¸¢ì¸Ä¡õ.

5 A

Åð¨¼Âí¸¨Ç §ÅÚ º¢Ä ÀÂýÀ¡Î¸Ùì¸¡¸ ÁÚÀÂÉ£Î ¦ºöÂÄ¡õ.

6 C

¸¼Ä¢ø §ºÕõ Ìô¨À¸û ±ÉôÀÎÅÐ ÁÉ¢¾÷¸Ç¡ø ¸¼Ä¢ø Å£ºôÀÎõ ¯§Ä¡¸ì ¸Äý¸û, ¦¿¸¢Æ¢ô 

ÒðÊ, ÀÂýÀ¡¼üÈ Á£ý Å¨Ä §À¡ýÈ Ìô¨À¸Ç¡Ìõ. 

7 D

¦¸¡Îì¸ôÀðÎûÇ «¨ÉòÐõ ºÃ¢Â¡É ÜüÚ¸Ç¡Ìõ.

8 D

ÁÃõ ¿Î¾ø, Á¢ýº¡Ãò¨¾î º¢ì¸ÉÁ¡¸ô ÀÂýÀÎòÐ¾ø, 3R Ó¨È¨Âô À¢ýÀüÚ¾ø,

¦À¡Ð §À¡ìÌÅÃò¨¾ô ÀÂýÀÎòÐ¾ø §À¡ýÈ ¿¼ÅÊì¨¸¸û ¸Ã¢Á ¦ÅÇ¢§ÂüÈò¾¢É¡ø ²üÀÎõ 

µ§º¡ý Áñ¼Äõ ¦ÁÄ¢Å¨¼¾¨Äì Ì¨Èì¸ÅøÄÐ. 

9 D

ÁÃò ¾ÇÅ¡¼õ Áñ ÌÎ¨Å, §¾ìÌ ÁÃõ, ¸Ç¢Áñ ¬¸¢Â¨Å þÂü¨¸ ãÄô¦À¡Õð¸Ç¢ý ÅÆ¢ 

¯ÕÅ¡ì¸ôÀÎ¸¢ýÈÉ.

10 A

Å¡Ç¢ ÁüÚõ Ü¼¡Ãò¾¢ý º¢Ä ÀÌ¾¢¸û ¦¿¸¢Æ¢Â¡ø ¦ºöÂôÀÎÀ¨ÅÂ¡Ìõ.

Å¢¨¼¸û
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≠ó¾ô Àì¸õ §¾¨Å ¸Õ¾¢§Â ¸¡Ä¢Â¡¸ Å¢¼ôÀðÎûÇÐ
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Óì¸¢Âì ÌÈ¢ôÒ¸û

þÂø 3 | ¦¿¸¢Æ¢ ÌÈ¢ò¾ ÓØ¨ÁÂ¡É ¾¸Åø¸û

¸üÈø ¾Ãõ
À¡¼ þÚ¾¢Â¢ø Á¡½Å÷¸û:

¦¿¸¢Æ¢ ¯ÕÅ¡ì¸ò¾¢ý 
ÅÃÄ¡ü¨Èô 

ÒÃ¢óÐ¦¸¡ûÅ÷

¦¿¸¢Æ¢ Å¨¸¸¨Ç 
«¨¼Â¡Çõ ¸¡ñÀ÷.

¦¿¸¢Æ¢ ¾Â¡Ã¢ôÒ 
¦ºÂøÓ¨È ¿¢¨Ä¨Âì 

ÜÚÅ÷ (ãÄ 
¦À¡Õð¸Ç¢Ä¢ÕóÐ 

¦¿¸¢Æ¢ Å¨Ã)

i) ¸îº¡ ±ñ¦½ö ÁüÚõ þÂü¨¸ ±Ã¢Å¡ÔÅ¢ý ÀøÓ¨È ¦ºöÓ¨È¸Ç¢Ä¢ÕóÐ ¦ÀÈôÀÎõ 

 ÀÌ¾¢ ¦À¡Õð¸¨Çì ¦¸¡ñÎ ¦¿¸¢Æ¢ ¾Â¡Ã¢ì¸ôÀÎ¸¢ÈÐ.

ii) ¦¿¸¢Æ¢¨Âò ¦¾÷§Á¡À¢Ç¡ŠÊì  ÁüÚõ ¦¾÷¦Á¡¦ºð ±ýÚ þÕ Å¨¸Â¡¸ô À¢Ã¢ì¸Ä¡õ.  
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3.2 ¦¿¸¢Æ¢ ¯ÕÅ¡ì¸ò¾¢ý ÅÃÄ¡Ú

¦¿¸¢Æ¢ ±ýÀÐ ¦ºÂü¨¸ô Á£î§º÷ÁÁ¡Ìõ (synthetic 

polymer). ¿õ Å¡úì¨¸Â¢ø ¦¿¸¢Æ¢¨Âô À¡Ð¸¡ôÒ, 

ÁÕòÐÅõ, §À¡ìÌÅÃòÐ, ¦¾¡¨Ä¦¾¡¼÷Ò §À¡ýÈ 

Ð¨È¸Ç¢ø ÀÂýÀÎòÐ¸¢§È¡õ. ¦¿¸¢Æ¢Â¢ý ¾É¢ò¾ý¨Á, 

«¾¨Éô Àø§ÅÚ Ð¨È¸Ç¢ø Á¢¸ô ÀÃÅÄ¡¸ô 

ÀÂýÀÎò¾ôÀ¼ Å¡öôÀ¡¸ «¨Áó¾¢Õì¸¢ýÈÐ.

3.1 ¦¿ ¢̧Æ¢ ±ýÈ¡ø ±ýÉ?

¦ºÖ¦Ä¡öð (Celluloid); 
¯Ä¸¢ý Ó¾ø ¦¿¸¢Æ¢, 
þÐ Â¡¨Éò ¾ó¾õ 

ÁüÚõ À¢øÄ¢Â÷ð ÀóÐìÌ 
Á¡üÚô¦À¡ÕÇ¡¸ì 
¸ñÎÀ¢Êì¸ôÀð¼Ð.

Ì¨Èó¾ «¼÷ò¾¢ ¦¸¡ñ¼ 
§À¡Ä¢¦Âò¾¢Ä¢É¡ (LDPE) 

¦Ã¡ðÊ ÁüÚõ À÷¸÷ 
§À¡ýÈ ¯½×¸¨Ç 

ÁÊì¸ ÀÂýÀÎò¾ôÀÎõ 
ÅÆÅÆôÒì ¸¡¸¢¾õ ¾Â¡Ã¢ì¸ô 

ÀÂýÀÎò¾ôÀð¼Ð.

¦¿¸¢Æ¢Â¢ý Òò¾¡ì¸õ, 
¿õ Å¡úì¨¸ 

Åº¾¢ì¸¡¸ò ¦¾¡¼÷óÐ 
¾Â¡Ã¢ì¸ôÀðÎ 

ÅÕ¸¢ÈÐ.

§Àì¨Äð (Bakelite) 
±ýÀÐ ¦¾¡¨Ä¦¾¡¼÷Ò 

¦¾¡Æ¢ø Ð¨ÈÂ¢ø 
ÀÂýÀÎò¾ôÀð¼ 

¯Ä¸¢§Ä§Â Ó¾Ä¡ÅÐ 
¦ºÂü¨¸ ¦¿¸¢Æ¢.

ÌÊ¿£÷ô ÒðÊ¸û 
¾Â¡Ã¢ôÀ¢ø 

§À¡Ä¢¦Âò¾¢Ä¢É¡ 
¦¾Ã·ôò¾Ä¡ò (PET) 
ÀÂýÀÎò¾ôÀð¼Ð.

ÀðÎìÌ 
Á¡üÚô¦À¡ÕÇ¡¸ 
¯ÕÅ¡ì¸ôÀð¼Ð 
¨¿§Ä¡ý(Nilon). 

¨¿§Ä¡¨Éô Àø ÐÄìÌõ 
àÃ¢¨¸¨Âî ¦ºöÂ×õ 

ÀÂýÀÎò¾¢É÷.

Å¢¨ÇÂ¡ðÎ ¨Á¾¡Éò¾¢ø 
ºÚìÌôÀÄ¨¸ 

§À¡ýÈ ¾Â¡Ã¢ôÀ¢ø 
§À¡Ä¢¦Âò¾¢Ä¢É¡ (PE) 
ÀÂýÀÎò¾ôÀð¼Ð.

«ÊôÀ¢Êì¸¡¾
À¡¨Éò ¾Â¡Ã¢ôÀ¢ø 

§À¡Ä¢¦¾üÈ·ô§Ä¡§Ã¡¨¾Ä¢ý 
(PTFE) ÀÂýÀÎò¾¢É÷.

À¢û¨Ç¸Ç¢ý 
Å¢¨ÇÂ¡ðÎô 

¦À¡Õð¸Ç¢ý ¾Â¡Ã¢ôÀ¢ø 
§À¡Ä¢¨ÅÉ¢ø ì§Ä¡¨Ãð 

(PVC)¯ÕÅ¡ì¸¢ 
ÀÂýÀÎò¾ôÀð¼Ð. 

1860 1907

1980þýÚ Å¨Ã 1941

1920

1973

1938 1940
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3.3 ¦¿¸¢Æ¢ ¯üÀò¾¢Â¢ý ¿¢Ãø Å¨ÃÀ¼õ

4% ¸îº¡ ±ñ¦½ö ÁüÚõ þÂü¨¸ ±Ã¢Å¡Ô ÁðÎ§Á ¦¿¸¢Æ¢ ¦À¡Õ¨Çò ¾Â¡Ã¢ì¸ô 
ÀÂýÀÎò¾ôÀÎ¸¢ÈÐ.

 (100%) ¸îº¡ ±ñ¦½ö / þÂü¨¸ ±Ã¢Å¡Ô

ÀÄ «ÎìÌî ¦ºöÓ¨È¸Ç¡¸ ÅÊò¾ø

¦Àð§Ã¡ ¦¸Á¢¸ø ¦À¡Õð¸¨Ç ¯üÀò¾¢ ¦ºö¾ø

P
eng

hasilan G
as A

sli/M
inyak M

entah
M

enjad
i P

lastik 

G
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M
inyak m

entah

10
0

%

P
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ses
P
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isan

P
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b
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d

uk 
P
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 (4
%

) ¦
¿
¸
¢Æ
¢

P
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inyak M

entah
M

enjad
i P
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G
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M
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G
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0

%
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P

enap
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P
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b
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uk 
P
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 (4
%

) ¦
¿
¸
¢Æ
¢

¸îº¡ ±ñ¦½ö / þÂü¨¸ ±Ã¢Å¡Ô ãÄõ 
¦¿¸¢Æ¢Â¢ý ¾Â¡Ã¢ôÒ

 (4%) ¦¿¸¢Æ¢
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3.4 ¦¿¸¢Æ¢Â¢ý ãÄìÜÚ

¦¿¸¢Æ¢, ¸îº¡ ±ñ¦½ö ÁüÚõ þÂü¨¸ ±Ã¢Å¡Ô ¬¸¢ÂÅüÈ¡ø ÀÄ «ÎìÌî ¦ºöÓ¨È¸ÙìÌ 

¯ðÀÎò¾¢ò ¾Â¡Ã¢ì¸ôÀÎõ ´Õ Å¨¸ ¦ºÂü¨¸ Á£î§º÷ÁÁ¡Ìõ (synthetic polymer). ¦¿¸¢Æ¢ ±ýÀÐ 

ÀÄÓ¨È ¦Á¡¦É¡¦Á¨Ã (monomer) þ¨½òÐò ¾Â¡Ã¢ì¸ôÀÎõ ¦ºÂü¨¸ Á£î§º÷ÁÁ¡Ìõ. þó¾î 

¦ºöÓ¨È §À¡Ä¢¦Á¨Ã§º„ý (polymerisation) ±É «¨Æì¸ôÀÎ¸¢ÈÐ.

¯í¸ÙìÌò ¦¾Ã¢ÔÁ¡?

¦¿¸¢Æ¢ ±ýÀÐ ´Õ Å¨¸ ¦ºÂü¨¸ Á£î§º÷ÁÁ¡Ìõ. 
þÐ ²ÈìÌ¨ÈÂ ¾¡ÅÃí¸Ç¢ø ¸¡½ôÀÎõ À¢º¢¨É 
´òÐûÇ¾¡Ìõ

¯í¸ÙìÌò ¦¾Ã¢ÔÁ¡?
Á§Äº¢Â¡Å¢ø Á£î§º÷Áò¾¢ý À¢º¢¨É ¦ÅÇ¢Â¢Îõ Á¢¸ô¦ÀÃ¢Â ¿¢ÚÅÉõ 
Petronas Chemicals Group Berhad (PCG) ¬Ìõ. þó¾ Á£î§º÷Áò¨¾ò 
¾Â¡Ã¢ìÌõ ¯üÀò¾¢ ¬¨Ä ¦¸÷ò§¾, ¾¢Ãí¸¡Û ÁüÚõ ¦Àí¦¸Ã¡í, 
¦ƒ¡ÜÃ¢Öõ þÕì¸¢ýÈÐ.

• • • • • • • • • • • • • •

Á£î§º÷Áõ (polymer) ±ýÀÐ ¦Á¡¦É¡¦Á÷ (monomer) ±ýÚ 
¦º¡øÄôÀÎõ º¢Ú º¢Ú ¾¢Ãø¸Ç¡ø ´ýÈ¢¨½ì¸ôÀðÎ ºí¸¢Ä¢ §À¡ýÈ 

¿£ñ¼ ãÄìÜÚ¸Ç¡¸ ¯ÕÅ¡ÌÅ¾¡Ìõ.
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3.5 ¦¿¸¢Æ¢Â¢ý Å¨¸¸û

¦¿¸¢Æ¢¨Âì ¸£úì¸ñ¼ Å¨¸¸Ç¡¸ô À¢Ã¢ì¸Ä¡õ:

¦¾÷§Á¡À¢Ç¡ŠÊì      ¦¾÷¦Á¡¦ºð 

ÌÈ¢ôÀ¢ð¼ ¦ÅôÀ¿¢¨ÄÂ¢ø 
ÀÄÓ¨È ÅÊÅ¨Áì¸Ä¡õ

Á£ñÎõ ÅÊÅ¨Áì¸ þÂÄ¡Ð

±ÎòÐì¸¡ðÎ :

§À¡Ä¢¦Âò¾¢Ä¢É¡ 
¦¾Ã·ô¾Ä¡ò

(Polietilena tereftalat)

§Àì¨Äð
(Bakelite)

§À¡Ä¢Ò§Ã¡ôÀ¢Ä¢É¡ 
ÁüÚõ §À¡Ä¢¦Âò¾¢Ä¢É¡ ±ô¦À¡ìº¢

(Epoksi)

¦ÁÄ¡Á¢ý
(Melamin)

§À¡Ä¢Ò§Ã¡ôÀ¢Ä¢É¡
(Polipropilena)

(Polipropilena dan
Polietilena)
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¯½×ì ¸Äý, ÌÊ¿£÷ô ÒðÊ «øÄÐ ¦¿¸¢Æ¢ì 
ÌÅ¨Ç¸Ç¢ý ¸£§Æ ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûÇ 
±ñ¸û «ó¾ ¦¿¸¢Æ¢Â¢ý ¾Ãò¨¾ 
¯½÷òÐ¸¢ýÈÉ - «¾¢¸ Á¾¢ôÒûÇ ±ñ¸û, 
¦¿¸¢Æ¢Â¢ý ¯Â÷ ¾Ãò¨¾ì ¸¡ðÎ¸¢ýÈÉ.

4321 5 6 7

¦¿¸¢Æ¢ô ¦À¡Õð¸Ç¢ø ±ñ¸û þ¼ôÀÎÅÐ 
ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂôÀÎõ §¿¡ì¸ò¾¢§Ä§ÂÂ¡Ìõ. 
ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÔõ §Å¨ÇÂ¢ø, 
¦¸¡Îì¸ôÀðÊÕìÌõ ±ñ¸û ÌÈ¢Â£ðÊý 
«ÊôÀ¨¼Â¢ø ¦¿¸¢Æ¢ Å¨¸¸¨Ç þÄÌÅ¡¸ô 
À¢Ã¢òÐ ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂ§Å þò¾¨¸Â 
²üÀ¡Î¸û ¦ºöÂôÀðÎûÇÉ.

¾ÅÈ¡É ¸ñ§½¡ð¼õ  3:

ºÃ¢Â¡É ÜüÚ:
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±ñ¦½ö
¾Çõ

¸îº¡
±ñ¦½ö

ÀÄ «ÎìÌî 
¦ºöÓ¨È¸Ç¡¸ 

ÅÊò¾ø

Á£î§º÷Áõ

¦¾÷§Á¡À¢Ç¡ŠÊì

¦Á¡¦É¡¦Á÷

Á£î§º÷Áõ 

¦¿¸¢Æ¢

ÀÄÓ¨È 
ÅÊÅ¨Áì¸Ä¡õ 

ºí¸¢Ä¢ 
§À¡ýÈ 
¿£ñ¼ 
ãÄìÜÚ¸û

¦¾÷¦Á¡¦ºð 

Á£ñÎõ 
ÅÊÅ¨Áì¸ 
þÂÄ¡Ð §Àì¨Äð

§À¡Ä¢¦ÂòÄ¢ý 
¦¾Ã·ôò§Äð

1860

1973

þô§À¡Ð

1940

3 8

À¢øÄ¢Â÷ð ÀóÐ

ÌÊ¿£÷ô ÒðÊ

Å¢Á¡Éò¾¢ý ¯ðÒÈ 
§¿÷ò¾¢ì¸¡¸ô ÀÂýÀÎò¾ôÀÎ¸¢ÈÐ

ÌÆó¨¾¸Ç¢ý 
Å¢¨ÇÂ¡ðÎô 
¦À¡Õð¸û

Å¢
Ç
ì¸

õ

§
À
¡Ä

¢¦
Á
¨
Ã§

º
„

ý

Å¢Çì¸õ
¦À¡Õû

¦À¡Õ
û

• • • • • • • • • • • • • •

«ÊôÀ¨¼ô
¦À¡Õû

Å¨¸¸û

¦ºöÓ¨È

¦¿¸¢Æ¢ 
¯ÕÅ¡ì¸ò¾¢ý 
ÅÃÄ¡Ú
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1) ¦ºÂø¾¢ð¼õ: ¾¢ÈÉ¡ì¸ô Òò¾¸õ

 (±ÎòÐì¸¡ðÎ: Á¼ìÌô Òò¾¸õ, ¦ÀðÊ Òò¾¸õ, Á¢ýáø, ¾¢Ãð§¼Î ÁüÚõ º¢Ä)

 ¾¢ÈÉ¡ì¸ô Òò¾¸ò¨¾ò ¾Â¡÷ ¦ºöÅ¾ü¸¡¸ Á¡½Å÷¸û º¢Ä ¦À¡Õð¸û/¦¿¸¢Æ¢ ¸Äý¸û ÀüÈ¢Â  

 ¾¸Åø¸¨Çî §º¸Ã¢ò¾ø.

 ÀÊ¿¢¨Ä¸û:

 i) þó¿¼ÅÊì¨¸ ÌØ Ó¨ÈÂ¢ø ¿¨¼¦ÀÚõ. 

 ii) §ÅñÊÂ ¦À¡ÕÇ¢ý À¼í¸û ÁüÚõ ¾¸Åø¸¨Çò §¾Î¾ø:

  a) ¦À¡ÕÇ¢ý ¦ÀÂ÷

  b) ¦À¡ÕÇ¢ý ¾ý¨Á

  c) ¦À¡ÕÇ¢ø þ¼õ¦ÀüÚûÇ ãÄô¦À¡ÕÇ¢ý º¢ÈôÒò ¾ý¨Á¸û

  d) ãÄô¦À¡ÕÇ¢ý ¾ý¨Á¸û ÁüÚõ ÜÚ¸¨ª ´ôÀ¢Î¸

 iii) Á¡½Å÷¸û ¾í¸Ç¢ý À¨¼ôÀ¡üÈÖì§¸üÀ À¨¼ôÒ¸¨Ç Óý¨ÅôÀ÷.

¿¼ÅÊì¨¸
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2) ÌÈ¢Â£ð¨¼ «È¢¸

 ¯üÚ§¿¡ìÌ¾Ä¢ý ÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûÇ ÌÈ¢Â£ðÊý ãÄõ ¦¿¸¢Æ¢ô ¦À¡Õð¸¨Ç  

 «¨¼Â¡Çõ ¸¡ñÀ÷.  

ÌÈ¢Â£Î  ¦À¡Õû  

 

 

 

 

 

 

1

2

3

4

5

6

7
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1 ¸£úì¸¡Ïõ ¾¸Åø Àø§ÅÚ ¦¿¸¢Æ¢ Å¨¸¸¨Çì ¸¡ðÎ¸¢ýÈÐ

¦¿¸¢Æ¢ô À¨¼ôÒ¸Ç¢ý ÅÇ÷îº¢¨Âì ¸¡ð¼ ºÃ¢Â¡É ÅÃ¢¨º¨Âò §¾÷× ¦ºö¸.

 A P, Q, R, S

 B P, S, Q, R

 C Q, P, R, S

 D S, P, R, Q

2 À¼õ  1 §À¡Ä¢Á¨Ã§º„ý ¦ºöÓ¨È¨Âì ¸¡ðÎ¸¢ÈÐ.

§À¡Ä¢Á¨Ã§º„ý ¦ºöÓ¨È ................................................ -þý §º÷ì¨¸Â¡Ìõ.

 A ¦Á¡¦É¡¦Á¨Ã ¯ÕÅ¡ì¸ Á£î§º÷Áõ

 B ¦¿¸¢Æ¢¨Â ¯üÀò¾¢ ¦ºöÂ Á£î§º÷Áõ ÁüÚõ ¦Á¡¦É¡¦Á÷ 

 C Á£î§º÷Áò¨¾ ¯ÕÅ¡ì¸ ¦Á¡¦É¡¦Á÷ ÀÄÓ¨È ÅÊÅ¨Áì¸ôÀÎ¸¢ÈÐ

 D ¦ºÂü¨¸ô ¦À¡Õ¨Ç ¯ÕÅ¡ì¸ º¢Ä ãÄìÜÚ¸û

P
¦ºøÖÄ¡öð

(Celluloide)  

Q
§À¡Ä¢¨ÅÉ¢ø 

ì§Ä¡¨Ãð (PVC)

R
§Ä¡ ¦¼ý…¢ðÊ 

§À¡Ä¢¦ÂòÄ¢ý (LDPE)

S
§Àì¨Äð
(Bakelite)

À¼õ  1

• • • • • • • • • • • • • •

§¸ûÅ¢¸û
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3 À¼õ  2 ¸îº¡ ±ñ¦½ö / þÂü¨¸ ±Ã¢Å¡Ô ãÄõ ¦¿¸¢Æ¢ ¯ÕÅ¡ì¸ôÀÎÅ¨¾ì ¸¡ðÎ¸¢ýÈÐ.

¦¿¸¢Æ¢ ¯ÕÅ¡ì¸ò¾¢ý ¦ºÂøÓ¨È ÅÃ¢¨º :

 A ¸îº¡ ±ñ¦½ö/ þÂü¨¸ ±Ã¢Å¡Ô  → ÀÄ «ÎìÌî ¦ºöÓ¨È¸Ç¡¸ ÅÊò¾ø → ¦Àð§Ã¡   
  ¦¸Á¢¸ø ¦À¡Õð¸¨Ç ¯üÀò¾¢ ¦ºö¾ø → ¦¿¸¢Æ¢
 B ¸îº¡ ±ñ¦½ö/ þÂü¨¸ ±Ã¢Å¡Ô  → ¦Àð§Ã¡ ¦¸Á¢¸ø ¦À¡Õð¸¨Ç ¯üÀò¾¢ ¦ºö¾ø → ÀÄ  
  «ÎìÌî ¦ºöÓ¨È¸Ç¡¸ ÅÊò¾ø →  ¦¿¸¢Æ¢
 C ¸îº¡ ±ñ¦½ö/ þÂü¨¸ ±Ã¢Å¡Ô → ¦Àð§Ã¡ ¦¸Á¢¸ø ¦À¡Õð¸¨Ç ¯üÀò¾¢ ¦ºö¾ø →   
  ¦¿¸¢Æ¢ → ÀÄ «ÎìÌî ¦ºöÓ¨È¸Ç¡¸ ÅÊò¾ø 
 D ÀÄ «ÎìÌî ¦ºöÓ¨È¸Ç¡¸ ÅÊò¾ø → ¦Àð§Ã¡ ¦¸Á¢¸ø ¦À¡Õð¸¨Ç ¯üÀò¾¢ ¦ºö¾ø →  
  ¦¿¸¢Æ¢  → ¸îº¡ ±ñ¦½ö/ þÂü¨¸ ±Ã¢Å¡Ô

§¸ûÅ¢ 4 Ó¾ø 10 Å¨Ã, ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûÇ À¼í¸Ùì§¸üÈ Å¢¨¼¨Âò ¦¾Ã¢× ¦ºö¸.
¦À¡Õò¾Á¡É ¦ÀðÊÂ¢ø A «øÄÐ B ±É ±Ø¾×õ.

 A ¦¾÷¦Á¡¦ºð

 B ¦¾÷§Á¡À¢Ç¡ŠÊì

¸îº¡ ±ñ¦½ö / þÂü¨¸ ±Ã¢Å¡Ô ãÄõ ¦¿¸¢Æ¢ ¯ÕÅ¡ì¸ôÀÎ¸¢ÈÐ

P
eng

hasilan G
as A

sli/M
inyak M

entah
M

enjad
i P

lastik 

G
as asli/

M
inyak m

entah

10
0

%

P
ro

ses
P

enap
isan

P
em

b
uatan P

ro
d

uk 
P

etro
kim

ia

 (4
%

) ¦
¿
¸
¢Æ
¢

P
eng

hasilan G
as A

sli/M
inyak M

entah
M

enjad
i P

lastik 

G
as asli/

M
inyak m

entah

10
0

%

P
ro

ses
P

enap
isan

P
em

b
uatan P

ro
d

uk 
P

etro
kim

ia

 (4
%

) ¦
¿
¸
¢Æ
¢

´Õ ÌÈ¢ôÀ¢ð¼ 
¦ÅôÀ¿¢¨ÄÂ¢ø 
Ý¼¡ì¸ôÀð¼¡ø 

ÀÄÓ¨È 
ÅÊÅ¨Áì¸ 
þÂÖõ.

Á£ñÎõ 
ÅÊÅ¨Áì¸ 
þÂÄ¡Ð.

4

8

5

9

6

10

7

À¼õ  2
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1 B  

¦¿¸¢Æ¢ ¸ñÎÀ¢ÊôÀ¢ý ÅÃÄ¡Ú 1860-þø ¦ºøÖÄ¡Â¢ðÊø ¦¾¡¼í¸¢, 1907-þø §Àì¨Äð (Bakelite), 

À¢ý §ÁÖõ ÅÇ÷îº¢ «¨¼óÐ 1940-þø §À¡Ä¢¨ÅÉ¢ø ì§Ä¡¨Ãð (PVC) ÁüÚõ 1980-þø §Ä¡ 

¦¼ý…¢ðÊ §À¡Ä¢¦ÂòÄ¢ý (LDPE) ±ýÈ ¦¿¸¢Æ¢ Å¨¸¸û «È¢Ó¸ôÀÎò¾ôÀð¼É. þýÚÅ¨ÃÂ¢ø 

¦¿¸¢Æ¢Â¢ø ¦ºöÂôÀð¼ Òò¾¡ì¸Á¡ÉÐ ÁÉ¢¾÷¸Ç¢ý Å¡úì¨¸ìÌ ¯¾Å¢Â¡¸ þÕôÀ§¾¡Î «¾ý 

ÀÂýÀ¡Î ÀÄ Ð¨È¸Ç¢Öõ ÀÃÅÄ¡¸ Å¢Ã¢Å¨¼óÐûÇÐ. 

2 C

§À¡Ä¢Á¨Ã§º„ý ±ÉôÀÎÅÐ À¡Ä¢Á¨Ã ÅÊÅ¨Áì¸ ÀÄÓ¨È ¦Á¡¦É¡¦Á¨Ã(monomer) 

þ¨½òÐò ¾Â¡Ã¢ì¸ôÀÎõ ¦ºÂøÓ¨ÈÂ¡Ìõ. 

3 A

¦¿¸¢Æ¢ ¯ÕÅ¡ìÌõ Ó¨È ¸îº¡ ±ñ¦½ö/þÂü¨¸ ±Ã¢Å¡ÔÅ¢ü¸¡¸ô âÁ¢¨Âò Ð¨ÇÂ¢Î¾Ä¢ø 

¦¾¡¼í¸¢ ÀÄ «ÎìÌî ¦ºöÓ¨È¸Ç¡¸ ÅÊìÌõ ¦ºÂøÓ¨È¨Âò ¦¾¡¼÷óÐ ¦Àð§Ã¡ ¦¸Á¢¸ø 

¦À¡Õð¸¨Ç ¯üÀò¾¢ ¦ºö¾ À¢ýÉ§Ã ¦¿¸¢Æ¢Â¡¸ ¯Õ¦ÀÚ¸¢ÈÐ.

4 B

¦¾÷§Á¡À¢Ç¡ŠÊì¨¸ ´Õ ÌÈ¢ôÀ¢ð¼ ¦ÅôÀ¿¢¨ÄÂ¢ø Ý¼¡ì¸ôÀð¼¡ø ÀÄÓ¨È ÅÊÅ¨Áì¸ þÂÖõ.

5 A

¦¾÷¦Á¡¦ºð¨¼ Á£ñÎõ ÅÊÅ¨Áì¸ þÂÄ¡Ð.

6 A

ºð¨¼ ¦À¡ò¾¡ý ¦¾÷¦Á¡¦ºð Å¨¸¨Âî §º÷ó¾ §Àì¨Äð (Bakelite)-¬ø ¦ºöÂôÀð¼Ð. 

7 A

±¦À¡ì…¢ ¦¾÷¦Á¡¦ºð Å¨¸¨Âî §º÷ó¾Ð.

8 B

ÌÊ¿£÷ô ÒðÊ ¦¾÷§Á¡À¢Ç¡ŠÊì Å¨¸¨Âî §º÷ó¾ §À¡Ä¢¦ÂòÄ¢ý ¦¾Ã·ôò§Äð (Polietilena 

tereftalat)-¬ø ¦ºöÂôÀð¼¾¡Ìõ.

9 B

¯½×ì ¸Äý ¦¾÷§Á¡À¢Ç¡ŠÊì Å¨¸¨Âî §º÷ó¾ ¦À¡Ä¢Ò§Ã¡ôÀ¢§ÄÉ¡ (polipropilena)-¬ø 

¦ºöÂôÀð¼¾¡Ìõ.

10 A

¦ÁÄ¡Á¢ý (Melamin) ¾ðÎ¸û ¦¾÷¦Á¡¦ºð Å¨¸¨Âî §º÷ó¾ ¦ÁÄ¡Á¢ý (Melamin)-¬ø 

¦ºöÂôÀð¼¾¡Ìõ.

Å¢¨¼¸û
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Óì¸¢Âì ÌÈ¢ôÒ¸û

þÂø 4 | «ýÈ¡¼ Å¡úì¨¸îÝÆÄ¢ø ¦¿¸¢Æ¢

¸üÈø ¾Ãõ  
À¡¼ þÚ¾¢Â¢ø Á¡½Å÷¸û:

¦¿¸¢Æ¢Â¢ý 
¾É¢ò¾ý¨Á¸¨Ç 

«¨¼Â¡Çí¸¡ñÀ÷

¦¿¸¢Æ¢Â¢ý ¬Ôð¸¡Äõ 
ÌÈ¢òÐ ÒÃ¢óÐ¦¸¡ûÅ÷

Ð¨È Å¡Ã¢Â¡¸ 
¦¿¸¢Æ¢ô ¦À¡Õð¸Ç¢ý 
ÀÂýÀ¡Î¸¨ÇÔõ 
Óì¸¢ÂòÐÅò¨¾Ôõ 

ÀðÊÂÄ¢ÎÅ÷

i) ¦¿¸¢Æ¢Â¢ý ¾É¢ò¾ý¨ÁÂ¢ý ¸¡Ã½Á¡¸ «Ð ¦¾¡Æ¢øÐ¨È, ¦¾¡¼÷ÒòÐ¨È, ÁÕòÐÅõ,  

 §À¡ìÌÅÃòÐ §À¡ýÚ þýÛõ ÀÄ Ð¨È¸Ç¢Öõ ÀÃÅÄ¡¸ô ÀÂýÀÎò¾ôÀÎ¸¢ýÈÉ.

ii) ÁÚÀÂÉ£Î «øÄÐ ÁÚÍÆüº¢ ¦¿¸¢Æ¢ô ¦À¡Õð¸¨Çô ¦À¡Õò¾ÁðÊø «¾ý   

  ¬Ôð¸¡Äò¨¾ ¿£ðÊìÌõ º¢Èó¾ ÅÆ¢¸Ç¡Ìõ.
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¦¿¸¢Æ¢ ¾É¢ò¾ý¨Á Á¢ì¸Ð ±ýÀ§¾¡Î ÁüÈ ¦À¡Õð¸¨Çì ¸¡ðÊÖõ þ¾üÌô ÀÄ ¿ý¨Á¸û ¯ñÎ. ¦¿¸¢Æ¢Â¢ý 

¾ý¨Á¸Ç¢ø º¢Ä:

Ì¨Èó¾ ±¨¼Ô¨¼ÂÐ

¦¿¸¢Æ¢ ±¨¼Â¢ø Ì¨Èó¾Ð

°ÎÕÅ¡ ¾ý¨Á¨Âì ¦¸¡ñ¼Ð

¦¿¸¢Æ¢Â¢ø ¯¨ÈÂ¢ðÎ ¨Åì¸ôÀÎõ ¯½×ô ¦À¡Õð¸û «Ø¸¡Áø 
þÕôÀ¨¾ ¯Ú¾¢ôÀÎòÐÅ§¾¡Î ¿£ñ¼ ¸¡Äò¾¢üÌ «ù×½¨Å 

¨Åò¾¢Õì¸ þÂÖõ.

4.1 ¦¿¸¢Æ¢Â¢ý ¾ý¨Á¸û
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±Ç¢¾¢ø ¯¨¼Â¡ ¾ý¨Á

¦¿¸¢Æ¢ô ¦À¡Õð¸û ±Ç¢¾¢ø ¯¨¼Â¡Ð.

¦ÅôÀõ °ÎÕÅ¡ ¾ý¨Á

«Ã¢ò¦¾¡Æ¢ìÌõ ¿¢¨Ä¨Âò ¾¡í¸ÅøÄÐ

±Ç¢¾¢ø ÅÊÅ¨Áì¸Ä¡õ

¦¿¸¢Æ¢ ¦ÅôÀõ °ÎÕÅ¡ ¾ý¨Á¨Â ¦ÅÌÅ¡¸ì ¦¸¡ñ¼¾¡Ìõ. «Ð ¾ðÀ¦ÅôÀ 
«Ç¨Å ¿£ñ¼ §¿ÃòÐìÌò ¾ì¸ ¨ÅòÐì¦¸¡ûÙõ.

¦¿¸¢Æ¢ Å¢¨ÃÅ¢ø «Ã¢ò¦¾¡Æ¢Â¡Ð, «§¾¡Î ÐÕôÀ¢Êì¸¡Ð.

±Ç¢¾¢ø ÅÊÅ¨Áì¸ìÜÊÂ ¾ý¨Á¨Â ¯¨¼Â¾¡¨¸Â¡ø, Àø§ÅÚ º¢ÃÁÁ¡É 
À½¢¸Ç¢ø ¦¿¸¢Æ¢ ÀÂýÀÎò¾ôÀÎ¸¢ÈÐ.
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4.2 Àø§ÅÚ Ð¨È¸Ç¢ø ¦¿¸¢Æ¢Â¢ý ÀÂýÀ¡Î

¦¿¸¢Æ¢Â¢ý ¾É¢ò¾ý¨ÁÂ¡ø «Ð ÀÄ Ð¨È¸Ç¢ø ÀÂýÀÎò¾ôÀÎ¸¢ýÈÐ. ¦¾¡Æ¢øÑðÀò¾¢ý 

ÅÇ÷îº¢ìÌ ²üÀ, ¾ü§À¡Ð ¦¿¸¢Æ¢ «ýÈ¡¼ Å¡úì¨¸Â¢Öõ, Àø§ÅÚ º¢ÃÁÁ¡É 

À½¢¸Ç¢ÖõÜ¼ ÀÂýÀÎò¾ôÀÎ¸¢ýÈÐ.

¾ý¨Á¸û ÀÂýÀ¡Î ¿ý¨Á¸û

•	±¨¼ Ì¨ÈÅ¡ÉÐ •		Å¢Á¡Éò¾¢ý ¯ðÒÈ   
  ÀÂýÀÎò¾ôÀÎ¸¢ÈÐ 
  §¿÷ò¾¢ì¸¡¸  
•		Å¢Á¡Éò¾¢ý    
  ¸ð¼¨ÁôÒ

•		¿£ñ¼ àÃõ ÁüÚõ      
   «¾¢§Å¸ò¾¢ø 
  ÀÂ½¢ìÌõ
•		±Ã¢¦À¡ÕÇ¢ý 
  ÀÂýÀ¡ð¨¼î 
    º¢ì¸ÉôÀÎòÐõ

¾ý¨Á¸û ÀÂýÀ¡Î ¿ý¨Á¸û

•	±Ç¢¾¢ø   
 ÅÊÅ¨Áì¸Ä¡õ  
•	¿£ÊòÐ 
 ¯¨Æì¸ìÜÊÂÐ

•		¸¡üÀóÐ
•		ÜõÒ
• Å¢¨ÇÂ¡ðÎì    
  ¸¡Ä½¢
•		¦ºÂü¨¸ò ¾¢¼ø

•	ÀÃ¡ÁÃ¢ôÒî    
 ¦ºÄÅ¢Éí¸¨Çî
 º¢ì¸ÉôÀÎòÐõ

¾ý¨Á¸û ÀÂýÀ¡Î ¿ý¨Á¸û

•	þÃº¡ÂÉô       
 ¦À¡Õð¸ÙìÌ     
 ±Ç¢¾¢ø ±¾¢÷Å¢¨ÉÂ¡¸    
 ÐÄí¸¡Ð 
•	°ÎÕÅ¡ 
 ¾ý¨ÁÔ¨¼ÂÐ 

•	þÃò¾ §º¸Ã¢ôÒô ¨À
•	À£îÍì ÌÆ¡ö
•	ãìÌì¸Åºõ

•		Á¡Í «¨¼¾¨Äì  
  Ì¨ÈìÌõ 
• ÀÂýÀ¡ðÊüÌô 
   À¡Ð¸¡ôÀ¡ÉÐ

¾ý¨Á¸û ÀÂýÀ¡Î ¿ý¨Á¸û

•		Å¢¨ÃÅ¢ø ¯¨¼Â¡   
  ¾ý¨Á

•	Á¸¢Øó¾¢ý   
 ÓðÎò¾¡í¸¢    
 (bumper) 

•		þÊÀ¡Î¸¨Çò   
  ¾¡íÌõ
•	Å¢Àò¾¢ý ¾¡ì¸ò¨¾ì 
   Ì¨ÈìÌõ

¦¿¸¢Æ¢Ôõ §À¡ìÌÅÃòÐõ

¦¿¸¢Æ¢Ôõ Å¢¨ÇÂ¡ðÎõ

¦¿¸¢Æ¢Ôõ ÁÕòÐÅÓõ
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¾ý¨Á¸û ÀÂýÀ¡Î ¿ý¨Á¸û

•	¦ÅôÀõ °ÎÕÅ¡Ð
•	Á¢ýº¡Ãõ °ÎÕÅ¡Ð
•	Ì¨Èó¾ ±¨¼ 

•	Á¢ýº¡Ã ¦¸ñÊ
•	Á¢ý¸õÀ¢
•	ÁÊì¸½¢É¢

•	ÀÂýÀ¡ðÊüÌô 
 À¡Ð¸¡ôÀ¡ÉÐ
•	±íÌõ þÄÌÅ¡¸ì 
 ¦¸¡ñÎ ¦ºøÄÄ¡õ 

¦¿¸¢Æ¢Ôõ Á¢ýÉ¢ÂÖõ

¾ý¨Á¸û ÀÂýÀ¡Î ¿ý¨Á¸û

•	°ÎÕÅ¡ ¾ý¨Á 
•	¦¿¸¢úÅ¡ÉÐ
•	Ì¨Èó¾ ±¨¼
•	´Ç¢ °ÎÕÅ¢

•	¦Ã¡ðÊ ÁÊìÌõ 
  ¸¡¸¢¾õ
•	Á¢ð¼¡ö ¸¡¸¢¾õ
•	ÀÆí¸û ÁÊìÌõ   
 ¦¿¸¢Æ¢

•		¿£ÊòÐ 
  ¯¨Æì¸ìÜÊÂÐ 
•		Àø§ÅÚ ÅÊÅõ 
  ÁüÚõ «Ç×¸Ç¢ø 
  ¾Â¡Ã¢ì¸Ä¡õ
•		±Ç¢¾¡¸ô À¡÷ì¸ 
  þÂÖõ 

¦¿¸¢Æ¢Ôõ º¢ôÀõ ¸ðÎ¾Öõ

Ì¨Èó¾ ±¨¼ , ±Ç¢¾¢ø ÅÊÅ¨Áì¸Ä¡õ, ¿£ÊòÐ ¯¨Æì¸ìÜÊÂÐ, °ÎÕÅ¡ ¾ý¨Á¨Â 
¯¨¼ÂÐ, À¡Ð¸¡ôÀ¡ÉÐ ¬¸¢Â ¸¡Ã½í¸Ç¡ø ¦¿¸¢Æ¢ Àø§ÅÚ §¾¨Å¸Ùì¸¡¸ô ÀüÀÄ 

Ð¨È¸Ç¢ø ÀÂýÀÎò¾ôÀÎ¸¢ýÈÉ.
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4.3 ¦¿¸¢Æ¢ÂüÈ Å¡úì¨¸Ó¨È

¦¿¸¢Æ¢ÂüÈ Å¡úì¨¸Ó¨È¨Âì ¸üÀ¨É ¦ºöÐ À¡Õí¸û:

Å¢¨ÇÂ¡ðÎ ¨Á¾¡Éí¸Ç¢ø þÕìÌõ 
¾ÇÅ¡¼ô ¦À¡Õð¸û ±Ç¢¾¢ø §º¾Á¨¼Ôõ, 
ÐÕôÀ¢ÊìÌõ, ÌÆó¨¾¸Ç¢ý À¡Ð¸¡ôÀ¢üÌ 

«îÍÚò¾Ä¡¸ «¨ÁÔõ

¯½×ô¦À¡Õð¸û ¿£ñ¼ ¿¡ð¸ÙìÌò 
¾¡í¸¡Ð ±ýÀ§¾¡Î °ÎÕÅ¡ ¾ý¨Á 

þøÄ¡¾¾¡ø ±Ç¢¾¢ø ¦¸ðÎÅ¢Îõ.

Òò¾¸ò¾¢ý Ó¸ôÒ «ð¨¼ ±Ç¢¾¢ø ¸¢Æ¢Ôõ, 
¿£ÊòÐ ¯¨Æì¸¡Ð.

Å¡Ç¢Â¢ý ±¨¼ «¾¢¸õ, ¿£ÊòÐ ¯¨Æì¸¡Ð.
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§Áü¸¡Ïõ ¬Ôû ÍÆüº¢Â¢ýÀÊ, ÀÂýÀÎò¾ôÀð¼ ¦¿¸¢Æ¢ô ¨À ÁÚÀÂÉ£Î «øÄÐ ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂôÀ¼Ä¡õ. 

«Æ¢òÐÅ¢¼ø ±ýÀÐ ¬¸ì ¸¨¼º¢Â¡É Ó¨ÈÂ¡Ìõ. þó¿¢¨Ä «¨ÉòÐ ¦¿¸¢Æ¢ ¦À¡Õð¸ÙìÌõ «ÁøÀÎò¾ 

§ÅñÎõ.

«¨ÉòÐô¦À¡Õð¸ÙìÌõ ¬Ôð¸¡Äõ ¯ñÎ. ¿¢¨ÄÂ¡É ÍüÚîÝÆ¨Ä ¯Ú¾¢ ¦ºöÂ×õ «È¢Å¡÷ó¾ 

ÀÂÉ£ð¼¡ÇÃ¡¸ þÕì¸×õ, ¦À¡Õð¸Ç¢ý ¬Ôð¸¡Äõ ÌÈ¢òÐ «È¢óÐ ¨Åò¾¢Õò¾ø «Åº¢Âõ.

¦¿¸¢Æ¢Â¢ý ¬Ôð¸¡Äõ ÌÈ¢òÐ ÒÃ¢óÐ¦¸¡ûÇ, ´Õ ¦¿¸¢Æ¢ô¨À ÍÆüº¢Â¢ý ±ÎòÐì¸¡ðÎ:

4.4 ¦¿¸¢Æ¢Â¢ý ¬Ôð¸¡Äõ

¦¿¸¢Æ¢ §ÀÄð  

ÀÂýÀ¡Î  

¦¿¸¢Æ¢ô¨À  ÁÚÍÆüº¢

Å¢üÀ¨É  

ÁÚÀÂÉ£Î  
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Á¸¢Øó¾¢ø ¨Åì¸ôÀðÊÕó¾ ¦¿¸¢Æ¢ 
ÌÊ¿£÷ôÒðÊÂ¢ø ¯ûÇ ¿£¨Ãô ÀÕÌÅÐ 
À¡Ð¸¡ôÀ¡ÉÐ «øÄ, ²¦ÉÉ¢ø «¾¢¸Á¡É 
¦ÅôÀò¾¢ý¸£ú Å¢¼ôÀðÊÕó¾¾¡ø ¾ñ½£÷ 
ÁüÚõ ¦¿¸¢Æ¢ìÌ þ¨¼§Â þÃº¡ÂÉ 
±¾¢÷Å¢¨É ²üÀðÊÕìÌõ.

¦¿¸¢Æ¢ ¯ÕÌÅ¾üÌ Á¢¸ «¾¢¸Á¡É ¦ÅôÀ¿¢¨Ä, 
«¾¡ÅÐ 180oC - 200oC §¾¨ÅôÀÎõ. þó¾ 
¦ÅôÀ¿¢¨Ä Á¸¢Øó¾¢Ûû ²üÀ¼ Å¡öôÒ 
þø¨Ä, ¬¨¸Â¡ø ¾ñ½£÷ ÁüÚõ ¦¿¸¢Æ¢ìÌ 
þ¨¼§Â þÃº¡ÂÉ Á¡üÈõ ²üÀÎõ º¡ò¾¢Âõ 
¸¢¨¼Â¡Ð. ¦¿¸¢Æ¢ô ÒðÊìÌû þÕìÌõ ¿£÷ 
Á¡Í¨¼Å¾¡¸ þÕó¾¡ø, «Ð ¿£í¸û ¿£¨Ãô 
ÀÕÌõ§À¡Ð ¯í¸û Å¡Â¢Ä¢ÕóÐ ÒðÊìÌû 
¦ºýÈ ÑñÏÂ¢÷¸Ç¢É¡ø ÁðÎ§Á ²üÀ¼ 
º¡ò¾¢Âõ þÕì¸¢ÈÐ.

¾ÅÈ¡É ¸ñ§½¡ð¼õ  4:

ºÃ¢Â¡É ÜüÚ:

Sumber : International Bottled Water Association

ÌÊ¿£÷ Íò¾¢¸Ã¢ôÒ «¨ÁôÀ¢ø ¦¿¸¢Æ¢ôÒðÊÂ¢ý ÀÂýÀ¡Î ÌÈ¢òÐ «È¢Â ¦¾¡¼÷À¡¼ø 
¦¾¡Ì¾¢Â¢ø ¯ûª ‘MENU > SUMBER > RUJUKAN‘ -ìÌî ¦ºýÚ ¸¡Ïí¸û 
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«ýÈ¡¼ 
Å¡úì¨¸îÝÆÄ¢ø 

¦¿¸¢Æ¢

¦À¡Õð¸Ç¢ý 
±¨¼ ÜÎõ

¯½×ô ¦À¡Õð¸û 
Å¢¨ÃÅ¢ø ¦¸ðÎÅ¢Îõ

¦À¡Õð¸û Å¢¨ÃÅ¢ø 
ÐÕôÀ¢ÊìÌõ, 
ÀØ¾¨¼Ôõ

±Ç¢¾¢ø 
ÅÊÅ¨Áì¸Ä¡õ

±¨¼ Ì¨Èó¾Ð
°ÎÕÅ¡

¾ý¨Á¨Âì
¦¸¡ñ¼Ð

±Ç¢¾¢ø
¯¨¼Â¡Ð

¦ÅôÀ 
°ÎÕÅ¡ 

¾ý¨ÁÔ¨¼ÂÐ

±Ç¢¾¢ø 
«Ã¢ò¦¾¡Æ¢Â¡Ð

¯½×ô 
¦À¡Õð¸¨Çô 
¦À¡ð¼ÄÁ¢Î¾ø

¦Ã¡ðÊ
Á¢ð¼¡ö

ÀÆõ

Å¢Á¡Éõ

Á¸¢ØóÐ

þÃÂ¢øÅñÊ

Å¢¨ÇÂ¡ðÎ
¬¨¼

¦ºÂü¨¸
Òø

þÃò¾
§º¸Ã¢ôÒô

¨À

ãìÌì ¸Åºõ

À£îÍì
ÌÆ¡ö

Á¢ý 
¦¸ñÊ

Á¢ý¸õÀ¢

¨¸ò¦¾¡¨Ä§Àº¢

ÀóÐ

§À¡ìÌÅÃòÐòÐ¨È

ÁÚÍÆüº¢

Å¢¨ÇÂ¡ðÎòÐ¨È
ÁÕòÐÅòÐ¨È

Á¢ýÉ¢Âø

¦¿¸¢Æ¢ §ÀÄð

ÀÂýÀ¡Î

ÁÚÍÆüº¢

Å¢üÀ¨É

ÁÚÀÂÉ£Î

¦¿¸¢Æ¢Â¢ý
ÀÂýÀ¡Î

¦¿¸¢Æ¢ÂüÈ 
Å¡úì¨¸Ó¨È

¦¿¸¢Æ¢Â¢ý
¾ý¨Á¸û

¦¿¸¢Æ¢ô ¨À
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¿¼ÅÊì¨¸ 

1) ¦¿¸¢Æ¢ ÀüÈ¢Â ¸¡¦½¡Ä¢ «í¸õ

 Á¡½Å÷¸û "¦¿¸¢Æ¢Â¢ý «üÒ¾õ" ±ýÈ ¸¡¦½¡Ä¢¨Âô À¡÷ò¾ø. 

 «ì¸¡¦½¡Ä¢Â¢ý ÅÆ¢ ¦ÀÈôÀÎõ ÀÊôÀ¢¨É¸¨Ç Á¡½Å÷¸û ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Î¾ø.

 ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡¼Öì¸¡É ÅÆ¢¸¡ðÊì §¸ûÅ¢¸û:

 i) ÀøÐ¨È¸Ç¢ø ÀÃÅÄ¡¸ô ÀÂýÀÎò¾ ¸¡Ã½Á¡¸ Å¢ÇíÌõ ¦¿¸¢Æ¢Â¢ý ¾ý¨Á¸û Â¡¨Å?

 ii) «ýÈ¡¼ Å¡úì¨¸Â¢ø ¦¿¸¢Æ¢Â¢ý ÀÂýÀ¡ð¨¼ì ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Î¸.

ÌÈ¢ôÒ: ¸¡¦½¡Ä¢¨Â Å¢ÃÄ¢Â¢ÖûÇ "VIDEO" §¸¡ôÀ¢Ä¢ÕóÐ Á£ð¸Ä¡õ.
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2) ¦¿¸¢Æ¢ÂüÈ Å¡úì¨¸

 a) Á¡½Å÷¸û ¦¿¸¢Æ¢ÂüÈ ¯Ä¨¸ì ¸üÀ¨É ¦ºöÐ¦¸¡ûÇ §ÅñÎõ. ¸£úì¸¡Ïõ    

  «ð¼Å¨½Â¢ø ¦¿¸¢Æ¢ÂüÈ ¦À¡Õ¨ÇÔõ «ò¾¨¸Â ¦À¡ÕÇ¢ý ¿ý¨Á ¾£¨Á¸¨ÇÔõ   

  ÀðÊÂÄ¢¼×õ.

 b) Á¡½Å÷¸û '¦¿¸¢Æ¢ÂüÈ Å¡úì¨¸' ÀüÈ¢ Å¢Å¡¾õ ¦ºöÂ ÌØ Ó¨ÈÂ¢ø À¢Ã¢ì¸ôÀÎÅ÷.

¦¿¸¢Æ¢ÂüÈ ¦À¡Õû ¿ý¨Á ¾£¨Á

¸ñ½¡Êì ÌÅ¨Ç ÝÎ ¾¡íÌõ  ±Ç¢¾¢ø ¯¨¼Ôõ



57

§¸ûÅ¢¸û

1 À¼õ 1 Àø§ÅÚ ¦¿¸¢Æ¢ô ¦À¡Õð¸¨Çì ¸¡ðÎ¸¢ÈÐ. ¦¿¸¢Æ¢ ÁüÈ ¦À¡Õð¸¨Çì ¸¡ðÊÖõ   

 ¾É¢ò¾ý¨ÁÔõ «¾¢¸ ¿ý¨Á¸Ùõ ¿¢¨Èó¾¾¡Ìõ. ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûÇÅüÚû ±¨Å ¦¿¸¢Æ¢Â¢ý  

 ¾ý¨Á¸Ç¡Ìõ?

 W Ì¨Èó¾ ±¨¼ 

 X °ÎÕÅ¡ ¾ý¨Á

 Y ±Ç¢¾¢ø ¯¨¼Â¡¾¨Å

 Z þÃº¡ÂÉí¸Ù¼ý ±Ç¢¾¢ø ±¾¢÷Å¢¨ÉÂ¡üÚõ

 A W ÁüÚõ X

 B X ÁüÚõ Z

 C W, X ÁüÚõ Y

 D «¨ÉòÐõ

2 À¼õ 2 -þý «ÊôÀ¨¼Â¢ø, ¸£úì¸¡ñÀÅÉÅüÚû þÐ ¦¿¸¢Æ¢Â¢ý °ÎÕÅ¡ ¾ý¨ÁÂ¢ý   

 ¿ý¨Á «øÄ

 A ¦ºõÒüÚôÀÆõ «Ø¸¡Áø þÕôÀ¨¾ ¯Ú¾¢ÀÎòÐ¸¢ÈÐ. 

 B ¦ºõÒüÚôÀÆò¾¢ý þÉ¢ô¨À «¾¢¸Ã¢ì¸î ¦ºöÔõ.

 C ¿£ñ¼ ¿¡ð¸û ¸Æ¢ò§¾ ¦ºõÒüÚôÀÆõ «ØÌõ.

 D ¦ºõÒüÚôÀÆò¾¢ý ¾ý¨Á Á¡üÈÁ¨¼Å¨¾ò ¾¡Á¾ôÀÎòÐõ.

À¼õ 1

À¼õ  2
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3 À¼õ 3-ý «ÊôÀ¨¼Â¢ø ¦¿¸¢Æ¢Â¢ý ¾ý¨Á¸û ÀüÈ¢Â ºÃ¢Â¡É Üü¨Èò ¦¾Ã¢× ¦ºö¸.

 A ÌÊ¿£÷ àö¨ÁÂ¡¸ þÕôÀ¨¾ ¯Ú¾¢ÀÎòÐ¸¢ÈÐ.

 B ÌÊ¿£¨Ãô À¡Ð¸¡ôÀ¡¸ì ¦¸¡ñÎ ¦ºøÄ ¯¾×¸¢ÈÐ.

 C ¿£ñ¼ §¿Ãõ ¾ðÀ¦ÅôÀ¿¢¨Ä¨Â ¾ì¸ ¨Åì¸¢ÈÐ.

 D «¨ÉÅÕìÌõ þÄÌÅ¡¸×õ ÁÄ¢Å¡É Å¢¨ÄÂ¢Öõ ÌÊ¿£÷ ¸¢¨¼ôÀ¨¾ ¯Ú¾¢ôÀÎòÐ¸¢ÈÐ.

4 §Áü¸¡Ïõ ¾¸Åø¸û _____________ Ð¨ÈÂ¢ø ÀÂýÀÎò¾ôÀÎõ ¦¿¸¢Æ¢Â¢ý ¾ý¨Á¨ÂÔõ   

 «¾ý ¿ý¨Á¸¨ÇÔõ ¸¡ðÎ¸¢ýÈÉ.

 A Å¢Åº¡Âõ 

 B Á¢ýÉ¢Âø

 C ÁÕòÐÅõ

 D §À¡ìÌÅÃòÐ

5 ¦¿¸¢Æ¢ ²ý Á¢ýº¡Ãõ ÁüÚõ Á¢ýÉ¢Âø Ð¨È¸ÙìÌô ¦À¡Õò¾Á¡É ¦À¡ÕÇ¡¸ Å¢ÇíÌ¸¢ÈÐ?

 A ´Ç¢ÒÌõ ¾ý¨Á 

 B Á¢ý «Ã¢¾¢ø ¸¼ò¾¢ ¦À¡Õû

 C Á¢ý ±Ç¢¾¢ø ¸¼ò¾¢

 D þÃº¡ÂÉí¸Ù¼ý ±Ç¢¾¢ø ±¾¢÷Å¢¨ÉÂ¡üÈì ÜÊÂ¨Å

6 Å¡¸Éò¾¢§Ä§Â ¨Åì¸ôÀðÊÕìÌõ ¿£÷ôÒðÊÂ¢ø ¯ûÇ ÌÊ¿£¨Ã Á£ñÎõ ÀÕÌÅÐ    

 À¡Ð¸¡ôÀ¡É ¦ºÂÄøÄ ±ýÀ¾ý ¸¡Ã½õ

 A ¦¿¸¢Æ¢ ¯¼ø ¿Äò¾¢üÌ ¬Àò¨¾ Å¢¨ÇÅ¢ìÌõ.

 B ÝÃ¢Â ´Ç¢Â¢ý ¾¡ì¸ò¾¢üÌ ¯ðÀðÎûÇÐ.

 C ÝÃ¢Â ´Ç¢Â¡ø ¦¿¸¢Æ¢ ÅÊÅõ Á¡Úõ.

 D Å¡Â¢Ä¢ÕóÐ ÌÊ¿£Ã¢ø ¸ÄìÌõ Ìîº¢Âõ «ìÌÊ¿£¨Ã Á¡ÍÀÎòÐ¸¢ýÈÐ.

À¼õ  3

¾ý¨Á¸û ¿ý¨Á¸û

•	Ì¨Èó¾ ±¨¼ •	¿£ñ¼ àÃõ ÁüÚõ    
 «¾¢§Å¸ò¾¢ø ÀÂ½¢ìÌõ

•	±Ã¢¦À¡ÕÇ¢ý ÀÂýÀ¡ð¨¼î   
 º¢ì¸ÉôÀÎòÐõ
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7 Ó¾ø 10 Å¨ÃÂ¢Ä¡É §¸ûÅ¢¸ÙìÌô À¼õ 4-³ À¡÷ì¸×õ.

À¼õ 4, ¦¿¸¢Æ¢ô¨ÀÂ¢ý ¬Ôû ÍÆüº¢¨Âì ¸¡ðÎ¸¢ÈÐ. ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûÇ ¬Ôû ÍÆüº¢¨Â ¿¢¨È× 

¦ºö¸.

 A Å¢üÀ¨É

 B ¦¿¸¢Æ¢ §ÀÄð

 C ÁÚÍÆüº¢

 D ÀÂýÀ¡Î

¦¿¸¢Æ¢ô¨À

ÁÚÀÂÉ£Î

7

89

10

À¼õ  4
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1 C

Ì¨Èó¾ ±¨¼, °ÎÕÅ¡ ¾ý¨Á, ±Ç¢¾¢ø ¯¨¼Â¡¾¨Å ¬¸¢Â ¦¿¸¢Æ¢Â¢ý ¾ý¨Á¸§Ç «¨Å 

ÀÃÅÄ¡¸ Àø§ÅÚ ÀÂýÀ¡Î¸Ùì¦¸É ¯À§Â¡¸ôÀÎò¾ÀÎÅ¾ý ¸¡Ã½í¸Ç¡Ìõ.

2  B

¦ºõÒüÚôÀÆõ «Ø¸¡Áø ≠Õì¸, «¾¢¸ ¿¡ð¸û ¨ÅòÐì¦¸¡ûÇ, «¾ý ≠¨Æ «¨ÁôÒ 

Á¡üÈÁ¨¼Å¨¾ò ¾¡Á¾ôÀÎò¾ ¦¿¸¢Æ¢Â¢ý °ÎÕÅ¡ ¾ý¨Á ÅÆ¢ÅÌìÌ¸¢ýÈÐ.

3 C

¦¿¸¢Æ¢Â¢ý ¦ÅôÀõ «Ã¢¾¢ø ¸¼ò¾¢ ¾ý¨ÁÂ¢ý ¸¡Ã½Á¡¸ «¾Ûû þÕìÌõ ÌÊ¿£÷ ¿£ñ¼ §¿Ãõ 

ÌÇ¢÷îº¢Â¡¸§Å þÕì¸ ÅÆ¢ÅÌì¸¢ýÈÐ. 

4  D

§Å¸ò¨¾ «¾¢¸Ã¢ì¸, ±Ã¢ô¦À¡Õû ÀÂýÀ¡ðÊ¨Éî º¢ì¸ÉôÀÎò¾, À¡Ð¸¡ôÒ ÁüÚõ Å¢ÀòÐ¸¨Çì 

Ì¨Èì¸ÅøÄ ¦À¡Õ§Ç §À¡ìÌÅÃòÐò Ð¨ÈìÌò §¾¨ÅôÀÎ¸¢ýÈÐ. Å¡¸Éò¾¢ý ¬üÈ¨ÄÔõ 

À¡Ð¸¡ô¨ÀÔõ §Á§Ä¡í¸î ¦ºöÔõ «ò¾¨¸Â ¾ý¨Á¸¨Ç ¦¿¸¢Æ¢ ¦¸¡ñÎûÇÐ.

5 B

Á¢ýÉ¢Âø Ð¨ÈìÌ Á¢ý«Ã¢¾¢ø ¸¼ò¾¢, À¡Ð¸¡ôÀ¡É ÀÂýÀ¡Î, ±Ç¢¾¢ø ¦¸¡ñÎ ¦ºøÖõ 

¦À¡Õð¸û §¾¨ÅôÀÎ¸¢ýÈÉ. ¦ÅôÀõ ÁüÚõ Á¢ý «Ã¢¾¢ø ¸¼ò¾¢ ±ýÀ¾¡ø ¦¿¸¢Æ¢ 

«ò§¾¨Å¸¨Çô â÷ò¾¢î ¦ºö¸¢ÈÐ. 

6 D

¦¿¸¢Æ¢ ¯ÕÌÅ¾üÌ 180OC - 200OC Å¨ÃÂ¢Ä¡É ¦ÅôÀ¿¢¨Ä §¾¨ÅôÀÎ¸¢ÈÐ. Å¡¸Éò¾¢ý 

¦ÅôÀ¿¢¨Ä þó¾ «Ç¨Å ±ðÎÅ¾¢ø¨Ä ¬¸, ÌÊ¿£ÕìÌõ ¦¿¸¢Æ¢ìÌõ þ¨¼§Â ±ùÅ¢¾ 

±¾¢÷Å¢¨ÉÔõ ¿¢¸Æ¡Ð. ¿£÷ôÒðÊÂ¢ÖûÇ ÌÊ¿£÷ Á¡º¨¼Å¾üÌ Å¡Â¢Ä¢ÕóÐ ¿£÷ôÒðÊìÌì 

¸¼ò¾ôÀÎõ Ìîº¢Âí¸§Ç ¸¡Ã½Á¡¸¢ýÈÉ.

¦¿¸¢Æ¢ô¨ÀÂ¢ý ¬Ôû ÍÆüº¢ ¸£úì¸ñ¼Å¡Ú: 

7  B

8  A

9  D

10 C

Å¢¨¼¸û

¦¿¸¢Æ¢ §ÀÄð

ÀÂýÀ¡Î

¦¿¸¢Æ¢ô¨ÀÁÚÍÆüº¢

Å¢üÀ¨É

ÁÚÀÂÉ£Î
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≠ó¾ô Àì¸õ §¾¨Å ¸Õ¾¢§Â ¸¡Ä¢Â¡¸ Å¢¼ôÀðÎûÇÐ
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Óì¸¢Âì ÌÈ¢ôÒ¸û 

þÂø 5 | ¾¢¼ì¸Æ¢× §ÁÄ¡ñ¨Á

¸üÈø ¾Ãõ

þôÀ¡¼ þÚ¾¢Â¢ø Á¡½Å÷¸û:

¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¢ý 

Å¨¸¨Â 

«¨¼Â¡Çí¸¡ñÀ÷

ãÄ þ¼ò¾¢§Ä§Â 

Ìô¨À¸¨Çô À¢Ã¢òÐ 

¨ÅìÌõ ÅÆì¸ò¾¢ý 

«Åº¢Âò¨¾ô 

ÒÃ¢óÐ¦¸¡ûÅ÷

Á§Äº¢Â¡Å¢ý 

¸Æ¢×ô ¦À¡Õû 

§ÁÄ¡ñ¨ÁÂ¢ý  

«¨Áô¨Àô 

ÒÃ¢óÐ¦¸¡ûÅ÷

i) ¯½×ì ¸Æ¢×¸§Ç Á§Äº¢Â¡Å¢ø Á¢¸ «¾¢¸Á¡¸ Å£ºôÀÎõ ¾¢¼ì¸Æ¢Å¡¸ þÕì¸¢ýÈÐ.

ii) ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û þÕ Å¨¸Â¡¸ô À¢Ã¢ì¸ôÀÎ¸¢ýÈÉ, «¨Å ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂìÜÊÂ¨Å  

 ÁüÚõ ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂ ÓÊÂ¡¾¨Å.

iii) Ìô¨Àì ¸¢¼í¸¢ø ¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¢ý «Ç¨Åì Ì¨Èì¸, ãÄ þ¼ò¾¢§Ä§Â Ìô¨À¸¨Çô  

 À¢Ã¢òÐ ¨ÅìÌõ ÅÆì¸õ «Åº¢ÂÁ¡¸¢ýÈÐ.
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¯¨¼ó¾, À¨ÆÂ¾¡¸¢Å¢ð¼, àö¨Áì§¸Î «¨¼ó¾ «¸üÈôÀÎõ ¾¢¼ô¦À¡Õû ¾¢¼ì¸Æ¢× ±ÉôÀÎõ. 

þó¾ò ¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¢ø ¯½×ì ¸Æ¢×¸û, ¦¿¸¢Æ¢, §¾¡ð¼ì¸Æ¢×¸û, ¦¿¡öÅõ, ¸¡¸¢¾õ, ¯§Ä¡¸õ, 

Ð½¢, ¬¸¢Â¨Å «¼íÌõ. þó¾ì ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û ¦ÅÇ¢ôÀÎõ ãÄ þ¼í¸û Å£Î, ÀûÇ¢ìÜ¼õ, 

Å½¢¸ ÅÇ¡¸í¸û, ¦¾¡Æ¢üº¡¨Ä¸û ¯ûÇ¢ð¼ þýÛõ ÀüÀÄÅ¡Ìõ. 

Á§Äº¢Â¡Å¢ø ¯½×ì ¸Æ¢×¸§Ç 

Á¢¸ «¾¢¸Á¡¸ Å£ºôÀÎ¸¢ýÈÉ. 

«¨¾ò ¦¾¡¼÷óÐ ¦¿¸¢Æ¢, 

«¨½Â¡¨¼ (diapers) ÁüÚõ 

¸¡¸¢¾õ ¬¸¢ÂÉ Å£ºôÀÎ¸¢ýÈÉ.44.5%
¯½×ì ¸Æ¢×¸û 

¦¿¸¢Æ¢ 

13.2%
«¨½Â¡¨¼ 

12.1%

¸¡ ¢̧¾õ
8.5%

§¾¡ð¼ì¸Æ¢×¸û  5.8%

¸ñ½¡Ê  3.3%

Ð½¢  3.1%

¯§Ä¡¸õ  2.7%

¦¿¡öÅõ  1.8%

¦¼ðÃ¡¦Àì 1.6%

ÁÃì¸ð¨¼  1.4%

§¾¡ø  0.4%

ÁüÈ¨Å  0.5%

«À¡Â¸Ã Å£ðÎì ¸Æ¢×¸û  1.3%

5.2 Á§Äº¢Â¡Å¢ø ¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¢ý À¢Ã¢×¸û ÁüÚõ «Ç×

5.1 ¾¢¼ì¸Æ¢×

Sumber : Kompendium Pengurusan Sisa Pepejal Malaysia

(Perbadanan Pengurusan Sisa Pepejal dan Pembersihan Awam (SWCorp), 2019)
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ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂìÜÊÂ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û ÁÚÍÆüº¢ ¨ÁÂí¸ÙìÌ «ÛôÀ¢ ¨Åì¸ôÀÎõ, «íÌ «ô¦À¡Õð¸¨Ç 

ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÐ Ò¾¢Â ¦À¡ÕÇ¡¸ ¯ÕÅ¡ìÌÅ÷. Á¡È¡¸, ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂôÀ¼ ÓÊÂ¡¾ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çì 

Ìô¨Àì ¸¢¼í¸¢üÌ «ÛôÀ¢Å¢ÎÅ÷.

¾¢¼ì¸Æ¢×¸û þÕ Å¨¸Â¡¸ô À¢Ã¢ì¸ôÀÎ¸¢ýÈÉ:

¸Ä¨ÅÂ¡É
¸Æ¢×¸û

¾¢¼ì¸Æ¢×

¸Æ¢×¸û 
À¢Ã¢òÐ¨Åì¸ôÀðÎûÇÉ

ÁÚÍÆüº¢
¦ºöÂìÜÊÂ
¦À¡Õð¸û

ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂôÀð¼ 
¦À¡Õð¸û

ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂ 
ÓÊÂ¡¾ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û

þ¼Á¡üÚõ 
¿¢¨ÄÂõ

ÁÚÍÆüº¢ 
¬¨Ä

¦À¡Õð¸¨Ç
Á£ñÎõ 

¦ÀÚõ Åº¾¢*

Ìô¨Àì ¸¢¼íÌ

 b)  ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂ  

 ÓÊÂ¡¾¨Å. 

  • ¯½×ì ¸Æ¢×¸û 

 • «¨½Â¡¨¼ (Diapers) 

 • §¾¡ð¼ì ¸Æ¢×¸û 

 • ¦ÁøÄ¢¨Æ¾¡û (Tissue)  
  «øÄÐ Á¡º¨¼ó¾  
  ¦À¡Õð¸û

 • ÁüÈ¨Å

 a) ÁÚÍÆüº¢   

 ¦ºöÂìÜÊÂ¨Å  

 • ¦¿¸¢Æ¢ 

 • ¸¡¸¢¾õ 

 • ¸ñ½¡Ê 

 • ¯§Ä¡¸õ

 • ÁüÈ¨Å

  5.3 ¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¢ý Å¨¸¸û

* ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂìÜÊÂ ¦À¡Õð¸û ÁüÚõ ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂôÀ¼ ÓÊÂ¡¾ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û ¬¸¢ÂÅü¨Èô À¢Ã¢òÐ ¨Åì¸ §À¡¾¢Â Å¢Æ¢ôÒ½÷× Áì¸ÙìÌ  
 þøÄ¡¾ Àðºò¾¢ø §º¸Ã¢ì¸ôÀÎõ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û þýÛõ ¸Äó§¾ þÕìÌõ ÝÆø ¿¢Ä×¸¢ýÈÐ. ¬¨¸Â¡ø, ±ïº¢Â ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çì Ìô¨Àì ¸¢¼í¸¢üÌ  
 ¦¸¡ñÎ ¦ºøÖõ Óý ¦À¡Õð¸¨Ç Á£ñÎõ ¦ÀÚõ Åº¾¢¨Â ²üÀÎò¾¢ò ¾Õõ þ¼ò¾¢ø Ìô¨À¸û À¢Ã¢ì¸ôÀÎ¸¢ýÈÉ.

Sumber : Perbadanan Pengurusan Sisa Pepejal dan Pembersihan Awam (SWCorp)



65

ãÄ þ¼ò¾¢ø ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çô À¢Ã¢òÐ¨ÅìÌõ Ó¨È ±ÉôÀÎÅÐ ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂìÜÊÂ ¦À¡Õð¸û ÁüÚõ 

ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂ ÓÊÂ¡¾ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û ¬¸¢ÂÅü¨È Å£ðÊÄ¢ÕóÐõ, ÀûÇ¢ìÜ¼õ, Å½¢¸ ÅÇ¡¸í¸û ÁüÚõ ÀÄ 

þ¼í¸Ç¢Ä¢ÕóÐõ ¦¾¡¼ì¸ ¿¢¨ÄÂ¢§Ä§Â À¢Ã¢òÐ ¨Åò¾¨Äì ÌÈ¢ìÌõ. Ìô¨À ¸¢¼íÌ¸Ç¢ø §ºÕõ Ìô¨À¸Ç¢ý 

«Ç¨Åì Ì¨Èì¸×õ, ÁÚÍÆüº¢¨Â «¾¢¸Ã¢ì¸×õ þõÓ¨È «Åº¢ÂÁ¡É¾¡Ìõ.

·À¢÷¼¡×Š ¿¼óÐ¦¸¡ñ§¼ 
Å¡¨ÆôÀÆò¨¾î º¡ôÀ¢ð¼¡ý

·À¢÷¼¡×Š Å¡¨ÆôÀÆò 
§¾¡¨Äô À¡¾º¡Ã¢¸Ç¢ý 

¿¨¼À¡¨¾Â¢ø
§À¡ð¼¡ý

¦Áö Ä¢í ·À¢÷¼¡×…¢¼õ
«ó¾ Å¡¨ÆôÀÆò §¾¡¨Ä 
±ÎòÐ Ìô¨Àò¦¾¡ðÊÂ¢ø 
§À¡ÎÁ¡Ú «È¢×Úò¾¢É¡û.

·À¢÷¼¡×Š «ó¾ 
Å¡¨ÆôÀÆò §¾¡¨Ä ±ÎòÐ 

Ìô¨Àò¦¾¡ðÊÂ¢ø §À¡ð¼¡ý.

¯í¸ÙìÌò ¦¾Ã¢ÔÁ¡?
Á§Äº¢Â¡Å¢ø, þýÛõ º¡ôÀ¢¼ìÜÊÂ ¿¢¨ÄÂ¢ÖûÇ 
3,000 ¼ý ¯½×ô ¦À¡Õð¸û ¾¢ÉÓõ Ìô¨Àì 
¸¢¼í¨¸î ¦ºýÈ¨¼¸¢ýÈÉ.

  5.4 ãÄ þ¼ò¾¢ø ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çô À¢Ã¢òÐ¨Åò¾ø

¸ñ¼ þ¼í¸Ç¢ø Ìô¨À¸¨Ç Å£ÍÅÐõ ÍüÚîÝÆø àö¨Áì§¸Î «¨¼Å¾üÌ Áü¦È¡Õ Óì¸¢Â ¸¡Ã½Á¡Ìõ. 

Ìô¨Àò¦¾¡ðÊÂ¢ý ÀÂýÀ¡Îõ ÁüÚõ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çô À¢Ã¢òÐ ¨ÅìÌõ §À¡ìÌõ «ì¸Æ¢×¸û ÁÚÍÆüº¢ 

¨ÁÂí¸Ùì§¸¡ «øÄÐ Ìô¨Àì ¸¢¼íÌ¸Ùì§¸¡ Ó¨È§Â «ÛôÀ¢ ¨Åì¸ôÀÎÅ¨¾ þÄÌÅ¡ìÌõ. 

'Jom Patuh & Tegur' ¾¢ð¼õ Áì¸û «¨ÉÅ¨ÃÔõ ¸ñ¼ þ¼í¸Ç¢ø Ìô¨À¸¨Ç Å£º¡¾¢Õì¸ °ìÌÅ¢ì¸ 

¦¾¡¼í¸ôÀð¼¾¡Ìõ.

Sumber : Perbadanan Pengurusan Sisa Pepejal dan Pembersihan Awam (SWCorp), 2017

§Á§Ä º¢ò¾Ã¢ì¸ôÀðÎûÇ À¼õ, ±ùÅ¡Ú 'Jom Patuh & Tegur' ¾¢ð¼õ ¿ÁÐ «ýÈ¡¼ Å¡úì¨¸Â¢ø 
¦ºÂøÀÎò¾ôÀ¼Ä¡õ ±É Å¢ÇìÌ¸¢ÈÐ. ¿¡õ «¨ÉÅÕõ ´ýÈ¡ö þ¨½óÐ ¸ñ¼ þ¼í¸Ç¢ø 

Ìô¨À §À¡Îõ ÀÆì¸ò¨¾ ¿¢Úò¾¢ ÍüÚîÝÆø àö¨Á¨Âô À¡Ð¸¡ì¸ Ó¨ÉÂ §ÅñÎõ.
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¾ü§À¡¨¾Â ÝÆÄ¢ø, 3R Ó¨È þýÛõ ÓØ¨ÁÂ¡¸î ¦ºÂøÀÎò¾ôÀ¼Å¢ø¨Ä. ãÄ þ¼ò¾¢§Ä§Â 

¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çô À¢Ã¢òÐ ¨ÅìÌõ ÅÆì¸õ þýÛõ º¢Ä Á§Äº¢Â÷¸Ç¢ý Áò¾¢Â¢ø ²üÀ¼Å¢ø¨Ä. «¾ý 

Å¢¨ÇÅ¡¸, ¿ÁÐ ¿¡ðÊø ¾¢¼ì¸Æ¢× §ÁÄ¡ñ¨Á ¦ÀÕõÀ¡Öõ Ìô¨À¸¨Ç «Æ¢òÐÅ¢Îõ ¿¢¨ÄÂ¢§Ä§Â þÕóÐ 

ÅÕ¸¢ýÈÐ.

¿õ ºÓ¾¡Âõ Ì¨Èò¾ø, ÁÚÀÂÉ£Î, ÁÚÍÆüº¢ ¬¸¢Â 3R Ó¨È¨Âò ¾í¸û Å¡úì¨¸Â¢ø ÅÆì¸Á¡ì¸¢ì¦¸¡ûÇ 

§ÅñÎõ. þ¾ý ÅÆ¢, Ìô¨Àì ¸¢¼íÌ¸ÙìÌ «ÛôÀôÀÎõ Ìô¨À¸Ç¢ý «Ç¨Åì Ì¨Èì¸ þÂÖõ.

¾¢¼ì¸Æ¢× §ÁÄ¡ñ¨Á ÌÈ¢òÐ, ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çì Ì¨Èì¸×õ «¾¨É §ÁÄ¡ñ¨Á ¦ºöÔõ 
Ó¨È¸¨ÇÔõ ÀÊ¿¢¨ÄÂ¢ý «ÊôÀ¨¼Â¢ø ¸£§Æ ¸¡ð¼ôÀðÎûÇÐ. 

  5.5 Á§Äº¢Â¡Å¢ø ¾¢¼ì¸Æ¢× §ÁÄ¡ñ¨ÁÂ¢ý þÄìÌ

¾¢¼ì¸Æ¢× §ÁÄ¡ñ¨Á ÀÊ¿¢¨Ä 

Ì¨Èò¾ø
1

2

3

4

5

ÁÚÀÂÉ£Î

ÁÚÍÆüº¢

¿Î¿¢¨Ä
ºÃ¢¦ºöÓ¨È

«Æ¢òÐÅ¢¼ø

Ì¨Èò¾ø

ÁÚÀÂÉ£Î

ÁÚÍÆüº¢

¿Î¿¢¨Ä
ºÃ¢¦ºöÓ¨È

«Æ¢òÐÅ¢¼ø

1

2

3

4

5

¾ü§À¡¨¾Â 
¿¢¨Ä

±¾¢÷¸¡Ä ¿¢¨Ä

Sumber : Kementerian Perumahan dan Kerajaan Tempatan (KPKT)
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Á§Äº¢Â¡Å¢ø ¦¿¸¢Æ¢ ¦À¡Õð¸§Ç Á¢¸ 
«¾¢¸Á¡¸ Å£ºôÀÎõ ¾¢¼ì¸Æ¢Å¡Ìõ.

Á§Äº¢Â¡Å¢ø Å£ºôÀÎõ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¢ø 
¸¢ð¼ò¾ð¼ À¡¾¢ «Ç× ¯½×ì 
¸Æ¢×¸Ç¡Ìõ.

¾ÅÈ¡É ¸ñ§½¡ð¼õ  5:

ºÃ¢Â¡É ÜüÚ:
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ÁÚÍÆüº¢¨Â
«¾¢¸Ã¢ò¾ø

¾¢¼ì¸Æ¢×¸û

¾ü§À¡¨¾Â ¿¢¨Ä ±¾¢÷¸¡Ä ¿¢¨Ä

ÁÚÍÆüº¢ 
¦ºöÂìÜÊÂÐ 

¸¡¸¢¾õ

¸ñ½¡Ê

¯§Ä¡¸õ

¦¿¸¢Æ¢

¸ñ¼ þ¼í¸Ç¢ø
Ìô¨À¸¨Ç Å£º¡¾£÷¸û

Ìô¨Àì ¸¢¼í¸¢ø 
Ìô¨À¸Ç¢ý
«Ç¨Åì 
Ì¨Èò¾ø

¯½×¸û

«¨½Â¡¨¼
(diapers)

§¾¡ð¼ì 
¸Æ¢×¸û

«À¡Â¸Ãì
¸Æ¢×¸û

44.5%
¯½× ¸Æ¢×¸û

¦¿¸¢Æ¢ 13.2%

«¨½Â¡¨¼ (diapers) 12.1%

¸¡¸¢¾õ 8.5%

¾¢¼ì¸Æ¢×
§ÁÄ¡ñ¨ÁÂ¢ý 

ÀÊ¿¢¨Ä

ãÄò¾¢Ä¢ÕóÐ 
¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çô 
À¢Ã¢òÐ ¨Åò¾ø

Å¨¸¸û

Á§Äº¢Â¡Å¢ø 
¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¢ý
À¢Ã¢×¸û ÁüÚõ 

«Ç×

ÁÚÍÆüº¢ 
¦ºöÂ ÓÊÂ¡¾¨Å

ÁÚÀÂÉ£Î

ÁÚÍÆüº¢

¿Î¿¢¨Ä
ºÃ¢¦ºöÓ¨È

«Æ¢òÐÅ¢¼ø

1

2

3

4

5

Ì¨Èò¾øÌ¨Èò¾ø
1

2

3

4

5

ÁÚÀÂÉ£Î

ÁÚÍÆüº¢

¿Î¿¢¨Ä
ºÃ¢¦ºöÓ¨È

«Æ¢òÐÅ¢¼ø
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¿¼ÅÊì¨¸ 

1) ãÄ ≠¼ò¾¢§Ä§Â ¸Æ¢×¸¨Çì ¸ñ¼È¢¸!

 Á¡½Å÷¸û ãÄ ≠¼ò¾¢ø ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨ªì ¸ñ¼È¢óÐ «ì¸Æ¢×¸Ç¢ø ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂìÜÊÂ¨Å  

 ÁüÚõ ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂ þÂÄ¡¾¨Å ±É «¨¼Â¡Çí¸ñÎ ÌÈ¢ôÀ¢ÎÅ÷.

2) ÌØÓ¨È ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡¼ø

 «ð¼Å¨½Â¢ý ¾¸Åø¸¨Ç «ÊôÀ¨¼Â¡¸ì ¦¸¡ñÎ, Á¡½Å÷¸û ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Ç ±ùÅ¡Ú  

 ¾¢ð¼Á¢ðÎ Ó¨ÈÂ¡¸ ¿¢÷Å¸¢ôÀÐ ±ýÀÐ ÌÈ¢òÐ ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡ÎÅ÷.

¾¢¼ì¸Æ¢× ãÄ ≠¼õ
ÁÚÍÆüº¢ 

¦ºöÂìÜÊÂ¨Å  
ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂ 

ÓÊÂ¡¾¨Å

¯§Ä¡¸ô ÒðÊ Å£Î √

¸£úì¸¡Ïõ «ð¼Å¨½¨Â ¿¢¨È× ¦ºö¸.
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§¸ûÅ¢¸û

1 Ó¾ø 8 Å¨ÃÂ¢Ä¡É §¸ûÅ¢¸ÙìÌ, ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûÇ À¼í¸Ùì§¸üÈ À¾¢¨Ä A «øÄÐ B  

 ±Éò ¦¾Ã¢× ¦ºö¸. 

 A ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂìÜÊÂ¨Å 

 B ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂ ÓÊÂ¡¾¨Å

9 §Áü¸¡Ïõ ¾¸Åø¸Ç¢ý «ÊôÀ¨¼Â¢ø, ÌÈ¢ôÀ¢¼ôÀðÎûÇ ¸Æ¢×¸û ±ó¾ Å¨¸¨Âî   

 §º÷ó¾¨Å?

 A ¿îÍì ¸Æ¢×¸û

 B ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û

 C ¸¾¢Ã¢Âì¸ì ¸Æ¢×¸û

 D þÃº¡ÂÉì ¸Æ¢×¸û

10 ãÄ ≠¼ò¾¢ø ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çô À¢Ã¢òÐ ¨ÅìÌõ ¦ºÂøÓ¨È¸û ±É ÌÈ¢ôÀ¢¼ôÀÎÅÐ 

 A Áñ½¢ø Ò¨¾ôÀ¾ü¸¡¸ì À¢Ã¢ì¸ôÀÎõ ¸Æ¢×¸û. 

 B ±Ã¢ôÀ¾ü¸¡¸ô À¢Ã¢ì¸ôÀÎõ ¸Æ¢×¸û.

 C ÐôÒÃ× À½¢Â¡Ç÷¸Ç¢ý §Å¨Ä¨Âî ÍÄÀÁ¡ì¸ì ¸Æ¢×¸¨Çî §º¸Ã¢ò¾ø.

 D ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂìÜÊÂ¨Å ÁüÚõ ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂ ÓÊÂ¡¾¨Å ±É ¸Æ¢×¸¨Çô À¢Ã¢ò¾ø.

¯½×ì¸Æ¢×, ¦¿¸¢Æ¢, §¾¡ð¼ì ¸Æ¢×, ¦¿¡öÅõ, ¸¡¸¢¾õ, ¯§Ä¡¸õ, Ð½¢ ÁüÚõ ¸ñ½¡Ê

1 2 3 4

5 6 7 8
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1 B

2  A

3  B

4  A

5  B

6  A

7  A

8  B

9  B

¯½×ì¸Æ¢×, ¦¿¸¢Æ¢, §¾¡ð¼ì ¸Æ¢×, ¦¿¡öÅõ, ¸¡¸¢¾õ, ¯§Ä¡¸õ, Ð½¢, ¸ñ½¡Ê ¬¸¢Â¨Å 

¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¡Ìõ.

10 D

ãÄ ≠¼ò¾¢ø À¢Ã¢òÐ ¨Åì¸ôÀÎõ ¾¢¼ì¸Æ¢× ¦ºÂøÓ¨È ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂìÜÊÂ¨Å ÁüÚõ 

ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂ ÓÊÂ¡¾¨ÅÂ¡¸ì ÌÈ¢ôÀ¢¼ôÀÎ¸¢ÈÐ.

Å¢¨¼¸û

     B

 ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂ  

 ÓÊÂ¡¾¨Å 

  • ¯½× 

 • «¨½Â¡¨¼ (diapers) 

 • §¾¡ð¼ì ¸Æ¢×¸û 

 • ¦ÁøÄ¢¨Æò¾¡û «øÄÐ  

  Á¡º¨¼ó¾ ¦À¡Õû

 • ÁüÈ¨Å

          

         A 

 ÁÚÍÆüº¢   

 ¦ºöÂìÜÊÂ¨Å 

 • ¦¿¸¢Æ¢ 

 • ¸¡¸¢¾õ 

 • ¸ñ½¡Ê 

 • ¯§Ä¡¸õ 

 • ÁüÈ¨Å
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Óì¸¢Âì ÌÈ¢ôÒ¸û 

≠Âø 6 | 3R «¨ÉÅÃÐ ¸¼¨Á

Ì¨Èò¾ø
(Reduce)

ÁÚÀÂÉ£Î
(Reuse)

ÁÚÍÆüº¢
(Recycle)

¸üÈø ¾Ãõ 

À¡¼ þÚ¾¢Â¢ø Á¡½Å÷¸û :

Ì¨Èò¾ø (Reduce), 
ÁÚÀÂÉ£Î (Reuse) 
ÁüÚõ ÁÚÍÆüº¢ 

(Recycle) ±ýÈ 3R-þý 
¦À¡Õ¨Çì ÜÚÅ÷.

ÁÚÍÆüº¢Â¢ý 
¸ÕòÐÕ¨Å 

«È¢Å÷.

3R ¦ºÂøÀ¡ðÊý 
¿ý¨Á¸¨Ç «È¢Å÷.

i) §¾º¢Â ¾¢¼ì¸Æ¢× §ÁÄ¡ñ¨Áì ¦¸¡û¨¸ (¾¢Õò¾õ) 2016-þý Óì¸¢Â ¯óÐ¾ø   

 3R Ó¨ÈÂ¢ý ãÄõ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¢ý ¯üÀò¾¢¨Âì Ì¨ÈôÀ¾¡Ìõ.

ii) Ì¨Èò¾ø ±ýÀÐ Å£½¡ìÌ¾¨Äò ¾Å¢÷òÐ §¾¨ÅôÀÎõ ¦À¡Õð¸¨Ç ÁðÎõ Å¡í¸¢  

 ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û ¯ÕÅ¡ÌÅ¨¾ì Ì¨ÈôÀ¾¡Ìõ.

iii) ÁÚÀÂÉ£Î ±ýÀÐ Á£ñÎõ ÀÂýÀÎò¾ þÂÖõ ¦À¡Õð¸¨Ç ÁÚÀÊÔõ    

 ÀÂýÀÎòÐÅ¾¡Ìõ.  

iv) ÁÚÍÆüº¢ ±ýÀÐ À¢Ã¢òÐ ¨ÅòÐ §º¸Ã¢ì¸Ã¢ì¸ôÀð¼ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çì ¦¸¡ñÎ Ò¾¢Â  

 ¦À¡Õ¨Ç ¯ÕÅ¡ìÌÅ¾¡Ìõ.
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±¾ü¸¡¸ 3R? «ýÈ¡¼ ¿¨¼Ó¨È Å¡úì¨¸Â¢ø ¿¢÷Å¸¢ôÀüÈ ¸Æ¢×¸¨Ç «¸üÚõ ÀÆì¸ò¾¢ýÅÆ¢ 

ÁÉ¢¾÷¸û ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û «¾¢¸Ã¢ò¾Ä¢ø ¾í¸Ç¢ý Àí¨¸ Å¸¢ì¸¢ýÈÉ÷. þ¾É¡ø, Ìô¨Àì ¸¢¼í¸¢üÌ 

«ÛôÀôÀÎõ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¢ý «ª× «¾¢¸Ã¢ò¾ Åñ½§Á þÕì¸¢ÈÐ. þÚ¾¢Â¡¸ì, Ìô¨Àì ¸¢¼í¸¢ý 

þ¼ô ÀüÈ¡ìÌ¨ÈÂ¡ø ¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¢ý «¾¢¸Ã¢ô¨Àì ¨¸Â¡Çô Ò¾¢Â Ìô¨Àì ¸¢¼íÌ¸Ç¢ý §¾¨Å 

«¾¢¸Ã¢ì¸¢ýÈÉ. 

3R ¦ºÂøÓ¨È Ìô¨Àì ¸¢¼í¸¢üÌ «ÛôÀôÀÎõ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¢ý ±ñ½¢ì¨¸¨Âì Ì¨Èì¸¢ýÈÐ. 

ÍüÚîÝÆÖìÌò ¾£íÌ Å¢¨ÇÅ¢ìÌõ ¸¡üÚ ÁüÚõ ¿£÷ àö¨Áì§¸ð¨¼ì Ì¨Èì¸×õ þî¦ºÂøÓ¨È 

¯¾×¸¢ÈÐ. ¬¨¸Â¡ø, 3R-þý Å¢¨ÇÀÂýÁ¢ì¸ ¦ºÂøÓ¨ÈÂ¡ÉÐ Ìô¨Àì ¸¢¼í¸¢ø ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û 

§º÷Å¨¾ì Ì¨Èì¸ Óì¸¢Â ¸¡Ã½¢Â¡¸ Å¢ÇíÌ¸¢ÈÐ.

Á§Äº¢Â Áì¸û ¿¡ÙìÌ 38,000 ¼ý ¸Æ¢×¸¨Ç «¸üÚ¸¢ýÈÉ÷. «ÅüÚû 1/3 ÁðÎ§Á ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂôÀÎõ 
¿¢¨ÄÂ¢ø Á£¾ÓûÇ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û Â¡×õ Ìô¨Àì ¸¢¼í¸¢üÌ «ÛôÀôÀÎ¸¢ýÈÉ. 

ÀÂýÀ¡ð¨¼ì 
Ì¨Èò¾ø

Ì¨Èò¾ø 
(Reduce)

 ÀÂýÀÎò¾
þÂÖõ ¦À¡Õð¸¨Ç 

Á£ñÎõ 
ÀÂýÀÎòÐ¾ø

ÁÚÀÂÉ£Î 
(Reuse)

Ò¾¢Â ¦À¡Õ¨Ç 
¯ÕÅ¡ì¸ ÁÚÍÆüº¢ 

¦ºö¾ø

ÁÚÍÆüº¢ 
(Recycle)

  6.1   3R Ó¨È

Sumber : Modul Latihan Kelab Kitar Semula Sekolah 

(Perbadanan Pengurusan Sisa Pepejal dan Pembersihan Awam (SWCorp), 2018)
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ÁÚÀÂÉ£Î ±ýÀÐ ´Õ ¦À¡Õû Å£ºôÀÎÅ¾¢Ä¢ÕóÐ ¾Îì¸ Á£ñÎõ «¾¨Éô ÀÂýÀÎòÐ¾ø «øÄÐ 

«ô¦À¡ÕÇ¢ý Áü¦È¡Õ ÀÌ¾¢¨Âô ÀÂýÀÎòÐ¾Ä¡Ìõ. ´Õ ¦À¡Õ¨Çò ¦¾¡¼÷óÐ ÀÂýÀÎòÐÅÐ 

«ô¦À¡ÕÇ¢ý ¬Ôð¸¡Äò¨¾ ¿£ðÊôÀ§¾¡Î ¿ÁÐ «ýÈ¡¼ Å¡úÅ¢ø ¯ÕÅ¡ì¸ôÀÎõ ¸Æ¢×¸¨ÇÔõ 

Ì¨ÈìÌõ.

Ì¨Èò¾Ä¢ý ¦À¡Õû ´Õ ¦À¡Õ¨Çô ÀÂýÀÎòÐÅ¾üÌ ÓýÉÕõ ÀÂýÀÎòÐõ §À¡Ðõ ¯ÕÅ¡Ìõ 

¸Æ¢×¸¨Çì Ì¨ÈôÀ¾ü¸¡¸ ±Îì¸ôÀÎõ ¿¼ÅÊì¨¸Â¡Ìõ. ¯¾¡Ã½ò¾¢üÌ, Å¢ÃÂÁ¡Å¨¾ò ¾Å¢÷ì¸ 

¿¡õ §¾¨ÅìÌÃ¢Â ¦À¡Õð¸¨Ç ÁðÎ§Á Å¡í¸ §ÅñÎõ ÁüÚõ «ô¦À¡Õ¨Ç Ó¨ÈÂ¡¸ô ÀÂýÀÎò¾ 

§ÅñÎõ. þó¿¢¨ÄÂ¡ÉÐ, ¸Æ¢×¸û ¯ÕÅ¡ÌÅ¨¾ì Ì¨ÈôÀ§¾¡Î Ìô¨Àì ¸¢¼í¸¢üÌ «ÛôÀôÀÎõ 

¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¢ý «Ç¨ÅÔõ Ì¨Èì¸¢ýÈÐ. 

¸£úì¸¡ñÀ¨Å ¿¡õ ±ùÅ¡Ú ´Õ ¦À¡Õ¨Ç Å£º¡Áø ¦¾¡¼óÐ ÀÂýÀÎò¾Ä¡õ ±ýÀ¾ý 
±ÎòÐì¸¡ðÎ¸Ç¡Ìõ.

  6.2  Ì¨Èò¾ø (Reduce)

6.3  ÁÚÀÂÉ£Î  (Reuse)

§¾¨ÅìÌÃ¢Â ¦À¡Õð¸¨Çô ÀðÊÂÄ¢Î¾ø

¦¿¸¢Æ¢ô¨À¨Â Á£ñÎõ Ìô¨Àô¨ÀÂ¡¸ô 
ÀÂýÀÎòÐ¾ø 

ÌÊ¿£÷ô ÒðÊ¨Â Á£ñÎõ âîº¡ÊÂ¡¸ô ÀÂýÀÎòÐ¾ø

¯½×¸¨Ç Å¢ÃÂÁ¡ì¸¡¨Á
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ÁÚÍÆüº¢ ±ÉôÀÎÅÐ À¢Ã¢òÐ ¨ÅòÐ §º¸Ã¢ì¸Ã¢ì¸ôÀð¼ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çì ¦¸¡ñÎ Ò¾¢Â ¦À¡Õ¨Ç 
¯ÕÅ¡ìÌÅ¾¡Ìõ. ¸ñ½¡Ê, ¯§Ä¡¸õ, ¦¿¸¢Æ¢ ÁüÚõ ¸¡¸¢¾õ ¬¸¢Â ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çô À¢Ã¢òÐ ¨ÅòÐ, 
§º¸Ã¢òÐô À¢ýÉ÷ ÁÚÍÆüº¢ ¨ÁÂò¾¢üÌô Ò¾¢Â ¦À¡Õ¨Ç ¯ÕÅ¡ìÌõ ¦ºÂøÓ¨Èì¸¡¸×õ ÅÕÅ¡ö 
¦ÀÈ×õ «ÛôÀôÀÎ¸¢ýÈÉ.

ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÐ Ò¾¢Â ¦À¡Õð¸û ¯ÕÅ¡ì¸ôÀÎ¸¢ýÈÉ. ¾ü§À¡Ð ¯ûÇ ãÄô¦À¡ÕÙìÌ 
Á¡üÈ¡¸ þôÀÊ ÁÚÍÆüº¢  ¦ºöÐ ¾Â¡Ã¢ì¸ôÀð¼ ¦À¡Õð¸û ÀÂýÀÎò¾ôÀðÎ Ò¾¢Â ¦À¡Õð¸û 
¯ÕÅ¡ì¸ôÀÎ¸¢ýÈÉ. ¬¸§Å, þó¾ Ó¨ÈÂ¢ý ÅÆ¢ þÂü¨¸ ãÄô¦À¡Õð¸¨Çî º¡÷ó¾¢ÕôÀÐ 
Ì¨È¸¢ýÈÐ. 

Å¨¸ : ¸¡¸¢¾õ

¿¡Ç¢¾ú, ºïº¢¨¸, Òò¾¸õ, ÀðÊÂø 
ÌÈ¢ô§ÀðÎò ¾¡û, Ðñ¼È¢ì¨¸, 
¿¡û¸¡ðÊ, «ð¨¼, ¸Ê¾ ¯¨È, 
«ð¨¼ô ¦ÀðÊ §À¡ýÈ «¨ÉòÐ 
Å¢¾Á¡É ¸¡¸¢¾í¸û. 

¦ÁøÄ¢¨Æì ¸¡¸¢¾õ, ¸Ã¢Áì ¸¡¸¢¾õ, 
±ñ¦½ö ¸¡¸¢¾õ/«ÖÁ¢É¢Âì ¸¡¸¢¾õ, 
¦¿¸¢Æ¢ «ÎìÌ ¸¡¸¢¾õ ¾Å¢Ã.

Å¨¸ : ¸ñ½¡Ê

¯§Ä¡¸ô ÒðÊ, ¯½×ì ¸Äý, 
°ð¼îºòÐ ÒðÊ ÁüÚõ «ÆÌô¦À¡Õû 
ÒðÊ §À¡ýÈ «¨ÉòÐ Å¢¾Á¡É 
¸ñ½¡Ê¸û.

ÀÊ¸ì ¸ø, ¸ñ½¡Ê, ºýÉø ¸ñ½¡Ê, 
Å¡¸Éò¾¢ý Ó¸ôÒì ¸ñ½¡Ê, 
Íð¼¡í¸ø, ÁñÀ¡ñ¼õ, ¯§Ä¡¸õ, 
¬ö×ìÜ¼ ¸ÕÅ¢¸û ÁüÚõ ¿îÍì ¸Äý 
«øÄÐ ¿îÍô ÒðÊ.

Å¨¸ : «ÖÁ¢É¢Âõ, ±·Ì ÁüÚõ 
¦¿¸¢Æ¢

¯§Ä¡¸ô ÒðÊ, ¯½×ì ¸Äý, 
¦¿¸¢Æ¢ô¨À, ¿£÷ô ÒðÊ, ºÄ¨Åò ¾¢Ãô 
ÒðÊ ÁüÚõ °ð¼îºòÐô ÒðÊ.

º¡Âì ¸Äý, ¿îÍì ¸Äý, 
¬ö×ìÜ¼ò¾¢ý ¸ÕÅ¢¸û ¾Å¢Ã.

Á§Äº¢Â¡Å¢ø þÕìÌõ ÁÚÍÆüº¢ ¦¾¡ðÊ¸Ç¢ý ¯¾¡Ã½õ :

  6.4  ÁÚÍÆüº¢ (Recycle)

ÁÚÍÆüº¢ ãÄ þ¼ò¾¢§Ä§Â ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çô À¢Ã¢òÐ ¨ÅìÌõ ¦ºÂøÀ¡Î¸Ç¢ý ÅÆ¢ ¦¾¡¼íÌ¸¢ÈÐ.  ãÄ 
þ¼í¸Ç¢ø À¢Ã¢òÐ ¨Åì¸ôÀÎõ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û ÁÚÍÆüº¢ì¸¡É ¸Æ¢×¸û À¢Ã¢òÐ ¨Åì¸ôÀÎÅ¨¾Ôõ ÁüÚõ 

Ìô¨Àì ¸¢¼í¸¢üÌ «ÛôÀôÀÎõ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¢ý «Ç¨Åì Ì¨ÈôÀ¨¾Ôõ ¯Ú¾¢ôÀÎòÐ¸¢ÈÐ.   

Sumber : Jabatan Pengurusan Sisa Pepejal Negara (JPSPN)

ÁÚÍÆüº¢ ¦¾¡ðÊ¸¨Ç «¾ý ¿¢Èò¨¾ ¨ÅòÐ ÁðÎõ «øÄ «¾ý Å¢Çì¸î º£ð¨¼ 

¨ÅòÐõ «¨¼Â¡Çõ ¸¡½Ä¡õ. 
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¯í¸ÙìÌò ¦¾Ã¢ÔÁ¡?
Loji Waste To Energy (WTE) ¬¨Ä ±ýÀÐ ¾¢¼ì¸Æ¢× 
§ÁÄ¡ñ¨Á ÁüÚõ ¦À¡Ð ÐôÀÃ× Åº¾¢¨Âì ÌÈ¢ì¸¢ÈÐ. 
≠¾ýÅÆ¢, ¸Æ¢×¸¨Ç ¿¢÷Å¸¢òÐ Á¢ýº¡Ãõ ÁüÚõ ¦ÅôÀ 
ºì¾¢Â¡¸ Á¡üÈ þÂÖõ   

Proses Kitar Semula

Å¡íÌ¾ø

Å¢üÈø
ÀÂýÀÎòÐ¾ø

À¢Ã¢òÐ
¨Åò¾ø

§º¸Ã¢ôÒ
¨ÁÂõ

ÁÚÍÆüº¢
¦¾¡Æ¢üº¡¨Ä

Ò¾¢Â ¦À¡Õû
¨Åò¾ø

¦¿¸¢Æ¢ô ÒðÊÂ¢ý ÁÚÍÆüº¢ ¦ºÂøÓ¨È:

Sumber : Kementerian Perumahan dan Kerajaan Tempatan (KPKT)
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•	 àö¨Áì§¸ð¨¼ì Ì¨ÈìÌõ ÁüÚõ ÍüÚîÝÆ¨Äô À¡Ð¸¡ìÌõ

•	 Ìô¨Àì ¸¢¼í¸¢ø ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çì Ì¨ÈìÌõ

•	 þÂü¨¸ ãÄô¦À¡Õð¸Ç¢ý §¾¨Å Ì¨ÈÔõ

•	 Å¡úì¨¸ Ó¨È¨Â Á¡üÚõ

•	 À½ò¨¾î º¢ì¸ÉÁ¡ìÌõ

 6.5   3R-þý ¿ý¨Á¸û

 6.6  3R ÁüÚõ ¦¿¸¢Æ¢

5.2, þø ÌÈ¢ôÀ¢ðÎûÇÐ §À¡Ä, Á§Äº¢Â¡Å¢ø ¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¢ý ¸Ä¨ÅÂ¢ø þÃñ¼¡õ 

þ¼ò¾¢ø ¦ÀÕõ Àí¸¡üÚÅÐ ¦¿¸¢Æ¢ì ¸Æ¢×¸Ç¡Ìõ. ÁüÈ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û §À¡Ä ¦¿¸¢Æ¢ì 

¸Æ¢×¸Ùõ Ó¨ÈÂ¡¸ ¿¢÷Å¸¢ì¸ôÀ¼ §ÅñÎõ. ¦¿¸¢Æ¢ì ¸Æ¢×¸¨Çì Ì¨Èì¸ «ýÈ¡¼ 

Å¡úÅ¢ø 3R Ó¨È¨Â «ÁøÀÎò¾ §ÅñÎõ. 
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¦¿¸¢Æ¢ô¨À ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂ þÂÄ¡Ð.

Ò¾¢Â ¦À¡Õð¸¨Ç ¯ÕÅ¡ì¸ ¦¿¸¢Æ¢ô¨À 
¯ðÀ¼ ¦ÀÕõÀ¡Ä¡É ¦¿¸¢Æ¢¸û ÁÚÍÆüº¢ 
¦ºöÂìÜÊÂ¨Å§Â.

¾ÅÈ¡É ¸ñ§½¡ð¼õ  6:

ºÃ¢Â¡É ÜüÚ:
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Å¢üÀ¨¾Ôõ 
Ì¨Èò¾ø

¸Æ¢×¸Ç¢ý Å¨¸ 
«È¢óÐ À¢Ã¢ò¾ø 

Ò¾¢Â ¦À¡Õð¸¨Ç ¯ÕÅ¡ì¸ 
ÁÚÍÆüº¢ ¦ºö¾ø

¦À¡Õû ¿øÄ ¿¢¨ÄÂ¢ø 
¯ûÇÅ¨Ã Á£ñÎõ 

ÀÂýÀÎò¾Ä¡õ

¸ÕòÐÕ

3R «¨ÉÅÃ¢ý
¦À¡ÚôÒ

¿ý¨Á¸û

3R3R
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¿¼ÅÊì¨¸

1) ¦¿¸¢Æ¢ 3R

 Á¡½Å÷¸û  “3R þÂü¨¸ ¿¡Â¸ý” ¸¡¦½¡Ä¢¨Âô À¡÷ò¾ø. 

 «ì¸¡¦½¡Ä¢Â¢ý ÅÆ¢ ¦ÀÈôÀÎõ ÀÊôÀ¢¨É¸¨Ç Á¡½Å÷¸û ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Î¾ø.

 ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡¼Öì¸¡É ÅÆ¢¸¡ðÊ §¸ûÅ¢¸û:

 i) 3R-ý Óì¸¢ÂòÐÅõ ±ýÉ?

 ii) 3R-¨Â «ýÈ¡¼ Å¡úÅ¢ø ¦ºÂøÀÎòÐ¾¨Äì ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡Î¾ø.

ÌÈ¢ôÒ: ¸¡¦½¡Ä¢¨Â Å¢ÃÄ¢Â¢ÖûÇ "VIDEO" §¸¡ôÀ¢Ä¢ÕóÐ Á£ð¸Ä¡õ.
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2) ¸Æ¢×¸¨Çô À¢Ã¢òÐ ¨ÅìÌõ ¿¼ÅÊì¨¸

 a) Á¡½Å÷¸ÙìÌ ¯½×ì ¸Æ¢×¸¨Ç Áì¸î ¦ºö¾ø ÀüÈ¢ Å¢Çì¸ÁÇ¢ò¾ø.

 b) À¼í¸¨Ç ¦ÅðÊ ¦À¡Õò¾Á¡É þ¼ò¾¢ø Å¨¸ôÀÎò¾¢ ´ðÎ¾ø.

3R Áì¸î ¦ºö¾ø

¸ò¾Ã¢ì§¸¡¨Äô ÀÂýÀÎòÐõ §À¡Ð ¸ÅÉõ §¾¨Å
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3) ÁÚÀÂÉ£Î ¿¼ÅÊì¨¸: ¦¾¡íÌõ âîº¡Ê

 ¸ÕÅ¢¸û / ¦À¡Õð¸û:
 
 a) ¦¿¸¢Æ¢ô ÒðÊ

 b) ÌÈ¢Â£ðÎô §ÀÉ¡ (marker pen)

 c) ¸Â¢Ú

 d) ¸ò¾¢ / ¸ò¾Ã¢ì§¸¡ø

 e) Ð½¢

 f )  Áñ ÁüÚõ Å¢¨¾ / ÁÃì¸ýÚ

 ¦¾¡íÌõ âîº¡Ê

1) ´Õ §¸¡Î Å¨Ã¸  

3) Ð¨ÇÂ¢¼×õ

5) Ð½¢Â¢ý Á£Ð Áñ¨½ô 

§À¡¼×õ

2) §¸¡ðÊ¨Éô À¢ýÀüÈ¢ ¦Åð¼×õ

4) ¸Â¢Ú ¸ð¼×õ

6) Å¢¨¾/ÁÃì ¸ý¨È ¿¼×õ
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4) ÍÅ¦Ã¡ðÊ

 Á¡½Å÷¸û ¸£úì¸¡Ïõ ¸Õô¦À¡ÕÇ¢ø ´ýÈ¨Éò ¦¾Ã¢× ¦ºöÐ ÍÅ¦Ã¡ðÊ ´ý¨È ¯ÕÅ¡ì¸  

 §ÅñÎõ:

 i) ÍüÚîÝÆø

 ii) àö¨Áì§¸Î

 iii) 3R

 Á¡½Å÷¸û Á¡º¨¼ó¾ âÁ¢ìÌõ À¡Ð¸¡ì¸ôÀð¼ âÁ¢ìÌõ þ¨¼Â¢Ä¡É §ÅÚÀ¡Î¸¨Çî   

 º¢ò¾Ã¢ì¸ §ÅñÎõ. 
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5)  ÁÚÍÆüº¢ ¦ÀðÊ

 ÀÊ¿¢¨Ä¸û:

 a) ´§Ã «ÇÅ¢Ä¡É ãýÚ ¦ÀðÊ¸¨Çò ¾Â¡÷ ¦ºö¸. 

 b) ´ù¦Å¡Õ ¦ÀðÊÂ¢Öõ ¸£úì¸ñ¼Å¡Ú ¦ÀÂÃ¢Î¸: 

  1. ¸¡¸¢¾õ

  2. ¦¿¸¢Æ¢

  3. ¯§Ä¡¸õ

 c) ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂìÜÊÂ ¦À¡Õð¸¨Çì ¦¸¡ñÎ ÅóÐ ¿¢÷½Â¢ì¸ôÀð¼ Å¨¸¸Ùì§¸üÀ À¢Ã¢òÐô  

  §À¡¼×õ.

 d) ¿¢ÃõÀ¢Â ¦ÀðÊ¸¨Ç «Õ¸¢ÖûÇ ÁÚÍÆüº¢ ¨ÁÂò¾¢üÌ Å¢üÀ¨Éì¸¡¸ «ÛôÀ×õ.
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§¸ûÅ¢¸û

1 À¼õ  1 ¸¡ðÎÅÐ

 A Ì¨Èò¾ø.

 B ÁÚÀÂÉ£Î.

 C ÁÚÍÆüº¢.

 D ãÄ ≠¼í¸Ç¢ø À¢Ã¢òÐ ¨Åò¾ø.

2 À¼õ  2 ¸¡ðÎÅÐ

 A Ì¨Èò¾ø.

 B ÁÚÀÂÉ£Î.

 C ÁÚÍÆüº¢.

 D ãÄ ≠¼í¸Ç¢ø À¢Ã¢òÐ ¨Åò¾ø.

3 À¼õ  3 ¸¡ðÎÅÐ

 A Ì¨Èò¾ø.

 B ÁÚÀÂÉ£Î.

 C ÁÚÍÆüº¢.

 D ãÄ ≠¼í¸Ç¢ø À¢Ã¢òÐ ¨Åò¾ø.

À¼õ  1

À¼õ  2

À¼õ  3
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4 À¼õ 4 _____¬É ÁÚÍÆüº¢ ¦¾¡ðÊ¨Âì ¸¡ðÎ¸¢ÈÐ.

A ÀÄ¨¸ 

B ¸ñ½¡Ê

C ¸¡¸¢¾õ

D «ÖÁ¢É¢Âõ, ±·Ì ÁüÚõ ¦¿¸¢Æ¢

5 À¼õ 5 _____¬É ÁÚÍÆüº¢ ¦¾¡ðÊ¨Âì ¸¡ðÎ¸¢ÈÐ.

A ÀÄ¨¸ 

B ¸ñ½¡Ê

C ¸¡¸¢¾õ

D «ÖÁ¢É¢Âõ, ±·Ì ÁüÚõ ¦¿¸¢Æ¢

À¼õ 4

À¼õ 5
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6 ¸£úì¸¡ñÀÅÉÅüÚû ±¨Å 3R ¦ºÂøÀ¡ðÊý ¿ý¨Á¸Ç¡¸ì ¸Õ¾ôÀÎ¸¢ýÈÉ?

 P Å¡úì¨¸ ¬¼õÀÃÁ¡¸ Á¡Ú¸¢ÈÐ.

 Q Ìô¨Àì ¸¢¼í¸¢ø ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û Ì¨È¸¢ýÈÉ.

 R þÂü¨¸ ÅÇí¸¨Çî º¡÷ó¾¢ÕìÌõ ¿¢¨Ä «¾¢¸Ã¢ì¸¢ýÈÐ.

 S àö¨Á§¸ð¨¼ì Ì¨ÈòÐ ÍüÚîÝÆø À¡Ð¸¡ì¸ôÀÎ¸¢ÈÐ.

 A P ÁüÚõ Q

 B Q ÁüÚõ S

 C P, Q ÁüÚõ R

 D «¨ÉòÐõ

7 Ó¾ø 10 Å¨ÃÂ¢Ä¡É §¸ûÅ¢¸û À¼õ 6-³ «ÊôÀ¨¼Â¡¸ì ¦¸¡ñÎûÇ¨Å.

 A Å¡íÌ¾ø

 B ÀÂýÀÎòÐ¾ø

 C À¢Ã¢òÐ ¨Åò¾ø

 D Ò¾¢Â ¦À¡Õû

Proses Kitar Semula

Å¢üÈø

§º¸Ã¢ôÒ
¨ÁÂõ

ÁÚÍÆüº¢
¦¾¡Æ¢üº¡¨Ä

10

8

7

9

7

8

9

10

À¼õ 6
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1 C

2 B

3 A

4 C

5 D

6 A

3R «ÁÄ¡ì¸ò¾¢ý ¿ý¨Á¸û :

 - àö¨Áì§¸ð¨¼ì Ì¨ÈòÐ ÍüÚîÝÆø À¡Ð¸¡ì¸ôÀÎ¸¢ÈÐ.

 - Ìô¨Àì ¸¢¼í¸¢ø ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û Ì¨È¸¢ýÈÉ.

 - þÂü¨¸ ÅÇí¸¨Çî º¡÷ó¾¢ÕìÌõ ¿¢¨Ä Ì¨È¸¢ýÈÐ.

 - Å¡úì¨¸ Ó¨È Á¡Ú¸¢ÈÐ.

 - À½ò¨¾î º¢ì¸ÉÁ¡ìÌõ.

Å¢¨¼¸û

7  A

8  B

9  C

10  D
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¦¾¡ÌôÒ

¿¡õ Á¢¸ò ÐÃ¢¾Á¡¸ ÅÇ÷óÐÅÕõ ¯Ä¸¢ø Å¡úóÐ ÅÕ¸¢ý§È¡õ, ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ÅÇ÷îº¢¸Ç¢É¡ø ÀÄ¾ÃÀð¼ 

¦À¡Õð¸¨Ç þÄÌÅ¡¸ Å¡í¸¢ ¿õ «ýÈ¡¼ Å¡ú¨Å Á¸¢úîº¢Â¡¸ ÅÆ¢¿¼ò¾¢ì¦¸¡ñÊÕì¸¢ý§È¡õ. ¿ÁÐ 

Å¡úì¨¸ Ó¨È §ÁõÀð¼¾¡¸ þÕì¸¢ýÈÐ. «§¾ §À¡ýÚ ÍüÚîÝÆø ÌÈ¢ò¾ Å¢Æ¢ôÒ½÷×õ «¾¢¸Ã¢ò§¾ 

ÅÕ¸¢ýÈÐ.

þÕôÀ¢Ûõ, þó¾ò ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ÅÇ÷îº¢Â¢É¡Öõ §ÁõÀð¼ Å¡úì¨¸ò ¾Ãò¾¢É¡Öõ §¾¨ÅìÌ «¾¢¸Á¡É 

¦À¡Õð¸¨Ç Å¡íÌÅ¾¡ø ¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¢ý «Ç×õ «¾¢¸Ã¢ì¸¢ýÈÐ, «¾É¡ø ¿ÁÐ þÂü¨¸Ôõ ¦¾¡ö× 

¿¢¨Ä¨Â «¨¼óÐ ÅÕ¸¢ýÈÐ. ¬¸§Å, ¿¢¨ÄÂ¡É ÍüÚîÝÆø þÕôÀ¨¾ ¯Ú¾¢¦ºöÂ ¿¡õ ÓÂÄ ¦ºöÂ 

§ÅñÎõ.

Òò¾¡ì¸ò¾¢Öõ ¦À¡Õû ¯ÕÅ¡ì¸ò¾¢Öõ ¦¿¸¢Æ¢¨Âô §À¡ýÚ ¾É¢ò¾ý¨Á¸û ¦¸¡ñ¼ ¦À¡Õð¸û 

¿õ «ýÈ¡¼ §¾¨Å¸¨Çô â÷ò¾¢î ¦ºöÔõ. ¬¸§Å, «ó¾ò ¾¢¼ì¸Æ¢×¸¨Çò ¾¢ð¼Á¢ðÎ §ÁÄ¡ñ¨Á 

¦ºö¾ÖõÜ¼ «Åº¢ÂÁ¡É§¾Â¡Ìõ. þó¾ô ¦À¡Õð¸Ç¢ý ¬Ôð¸¡Äí¸ÙìÌ ²üÀ «¨Å Ó¨ÈÂ¡¸ 

§ÁÄ¡ñ¨Á ¦ºöÂôÀ¼ §ÅñÎõ ±ýÀÐ ¿¡õ «¨ÉÅÕõ «È¢ó¾ ´ý§È.

ãÄ þ¼í¸Ç¢ø Ìô¨À¸¨Çô À¢Ã¢òÐ ¨Åò¾Öõ, 3R Ó¨È¨Â «ýÈ¡¼ Å¡úÅ¢ø ¸¨¼À¢Êò¾Öõ, «§¾¡Î 

þÅü¨È ¿ÁÐ ÅÆì¸Á¡ì¸¢ì¦¸¡ûÅÐõ ¿õ ¸¼¨ÁÂ¡Ìõ. þùÅ¡Ú ¦ºö¨¸Â¢ø, Ìô¨Àì ¸¢¼íÌ¸ª¢ø 

¾¢¼ì¸Æ¢×¸Ç¢ý «Ç× Ì¨Èì¸ôÀÎÅ§¾¡Î, ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÅ¨¾Ôõ «¾¢¸Ã¢ì¸¢ÈÐ. 

¦¿¸¢Æ¢, ÍüÚîÝÆø & ¿£í¸û ±Ûõ ¦¾¡Ì¾¢ þÂü¨¸ ¿¡Â¸÷¸Ç¡¸ ¿¡õ «¨ÉÅÕõ ¦ºöÂ §ÅñÊÂ 

¸¼¨Á¸¨Ç §Áü¦¸¡ûÇ ¦¸¡Îì¸ôÀðÎûÇ ÅÆ¢¸¡ðÊÂ¡Ìõ. ¿¡õ «¨ÉÅÕõ ´ýÈ¢¨½óÐ ÍüÚîÝÆ¨Äô 

À¡Ð¸¡ô§À¡õ; Á£ð¦¼Îô§À¡õ!
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§Àì¨Äð 
¦¾¡¨Äô§Àº¢ ¦ºöÅ¾üÌ, º¢ÚÅ÷¸û Å¢¨ÇÂ¡ðÎô 
¦À¡Õð¸û, Å¡¦É¡Ä¢, ¬ÀÃ½í¸û §À¡ýÈÅü¨Èî ¦ºöÂ 
¦ºÂü¨¸ ¦¾÷§Á¡¦ºð ¦¿¸¢Æ¢ ÀÂýÀÎò¾ôÀÎ¸¢ÈÐ. þÐ 
º¢Èó¾ Á¢ý «Ã¢¾¢ø ¸¼ò¾¢Â¡Ìõ. 

ÝÆÄ¢Âø 
¯Â¢÷¸û «¾ý ÍüÚôÒÈòÐ¼ý ¦¾¡¼÷À¢ø þÕóÐ, «ó¾ò 
¦¾¡¼÷À¢ý ãÄÁ¡¸ ²üÀÎõ ´Õ þÂì¸îÍÆüº¢§Â ÍÆÄ¢Âø  
¬Ìõ. ¯Â¢Ã¢Âø (¾¡ÅÃõ, ÁÉ¢¾ý, Å¢ÄíÌ) ÁüÚõ
¯Â¢÷º¡Ã¡ ÜÚ¸û (ÝÃ¢Â ´Ç¢, ¿£÷, ¸¡üÚ, ¿¢Äõ) ¬¸¢Â¨Å 
«¼í¸¢ÔûÇ ÍüÚîÝÆÖ¼ý ´ý¨È¦Â¡ýÚ ¦¾¡¼÷Ò¨¼Â 
´Õ ¯Â¢Ã¢É ºã¸Á¡Ìõ.

±§À¡ì…¢ 
´Õ Å¨¸ propolimer reaktif & epoksida ÅÌô¨Àì ¦¸¡ñ¼ 
§À¡Ä¢Á÷.

¦À¡Õð¸¨Ç Á£ñÎõ ¦ÀÚõ Åº¾¢ 
¦ÀüÚ, À¢Ã¢òÐ ¨ÅòÐ, ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂìÜÊÂ 
¦À¡Õð¸¨Ç ÅÆíÌõ Åº¾¢.'

ÁÚÀÂÉ£Î 
ÁÚÀÂÉ£Î ±ýÀÐ §ÁÖõ ÀÂýÀÎò¾ìÜÊÂ ¦À¡Õû¸¨Ç 
Á£ñÎõ ÀÂýÀÎòÐ¾ø.

ÁÚÍÆüº¢ 
«ÖÁ¢É¢Âõ, ¸ñ½¡Ê, ¸¡¸¢¾õ, ¦¿¸¢Æ¢ §À¡ýÈ ÁÚÍÆüº¢ 
¦ºöÂìÜÊÂ ¦À¡Õð¸¨Çì ¦¸¡ñÎ Ò¾¢Â ¦À¡Õð¸¨Ç 
¯ÕÅ¡ìÌõ ´Õ ¦ºÂøÓ¨ÈÑðÀõ «øÄÐ ¯ò¾¢Â¡Ìõ.

¬ÔðÍÆüº¢ 
¦À¡Õð¸¨Çò ¾Â¡Ã¢ò¾ø Ó¾ü¦¸¡ñÎ «¾¨É «Æ¢ìÌõ 
¿¢¨Ä Å¨ÃÂ¢Ä¡É ¦ºÂøÓ¨È.

¦Äô§¾¡ŠÀ¢§Ã¡º¢Š 
±Ä¢ §À¡ýÈ Å¢ÄíÌ¸û, «¾É¡ø àö¨Á§¸Î «¨¼ó¾ 
¿£÷ ¬¸¢ÂÅü¨Èô ÀÂýÀÎòÐÅ¾¡ø ÁÉ¢¾÷¸ÙìÌì 
¸¼ò¾ôÀÎõ ¦Äô§¾¡ŠÀ¢Ã¡ ÑñÏÂ¢Ã¢¸Ç¡ø ²üÀÎõ 
¦¾¡üÚ §¿¡ö.

¿¢¨Äò¾ý¨Á 
¾ü§À¡¨¾Â ÁüÚõ ÅÕí¸¡Ä ºó¾¾¢Â¢ÉÃ¢ý ¿øÅ¡ú× 
ÁüÚõ ¿øÄ¢½ì¸õ, À¡ÃõÀÃ¢Âò¨¾î, ºã¸ ¦À¡ÕÇ¡¾¡Ã 
ÁüÚõ ÍüÚîÝÆø «õºí¸Ç¢ý ÅÆ¢ ¿¢¨Ä¿¢ÚòÐõ ÁüÚõ 
À¡Ð¸¡ìÌõ ÓÂüº¢Â¡Ìõ.

Á§ÄÃ¢Â¡ 
¾¢åì Å¨¸ ¦¸¡Íì¸Ç¢ý ¸¢ÕÁ¢¸Ç¡ø ²üÀÎõ ¸¡öîºø.

§Á¡§É¡Á÷ 
À¡Ä¢Á÷ ±Ûõ ¦ÀÃ¢Â «Ï¨Å ¯ÕÅ¡ÌÅ¾üÌ ÁüÈ 
«Ïì¸Ù¼ý þ¨½ÂìÜÊÂ ±Ç¢Â Å¨¸ «Ï.

¨¿§Ä¡ý 
¸Â¢Ú¸û «øÄÐ Ð½¢¸¨Çò ¾Â¡Ã¢ì¸ ÀÂýÀÎò¾ôÀÎõ 
áø¸û «øÄÐ þ¨Æ¸¨Ç ÅÊÅ¨ÁìÌõ ¯Ú¾¢Â¡É ÁüÚõ 
Á£û ¾ý¨ÁÔ¨¼Â (elastic) ¦ºÂü¨¸ ¦À¡Õû.

¦Àð¼¸õ 
¯¾¢Ã¢Â¡¸ þÕìÌõ ÜÚ¸Ç¢ý ¸Ä¨Å.

¾¢Èó¾¦ÅÇ¢Â¢ø ±Ã¢ò¾ø 
¸ðÎôÀ¡ð¨¼ Á£È¢Â «¨ÉòÐ ¾¢Èó¾¦ÅÇ¢Â¢ø ±Ã¢ìÌõ 
¦ºÂø¸û.

Á¢ý «Ã¢¾¢ø ¸¼òÐõ ¿¢¨Ä
¦ÅôÀõ «øÄÐ Á¢ýº¡Ãõ §ÅÚ þ¼í¸ÙìÌ 
°ÎÕ×Å¨¾ò ¾Îì¸ ÀÂýÀÎõ ¦À¡Õû.

ãÄ þ¼ò¾¢ø À¢Ã¢òÐ ¨ÅìÌõ ¸Æ¢×¸û 
¸Æ¢×¸Ç¢ý Å¨¸ «È¢óÐ «¨Å ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂìÜÊÂ¨Å 
ÁüÚõ ÁÚÍÆüº¢ ¦ºöÂ ÓÊÂ¡¾¨Å ±É ãÄ þ¼í¸Ç¢ø 
(Å£Î, «ÖÅÄ¸õ, ÀûÇ¢) À¢Ã¢òÐ ¨ÅìÌõ ¾¢¼ì¸Æ¢×¸û.

Ì¨Èò¾ø 
´Õ ¦À¡Õ¨Çô ÀÂýÀÎòÐÅ¾üÌ ÓýÉÕõ ÀÂýÀÎòÐõ 
§À¡Ðõ ¯ÕÅ¡Ìõ ¸Æ¢×¸¨Çì Ì¨ÈôÀ¾¡Ìõ.

§À¡Ä¢¦Âò¾¢Ä¢É¡ 
¦¿¸¢Æ¢ô¨À, ¯½×ì ¸Äý ÁüÚõ §ÅÚ ¦À¡ð¼ÄÁ¢Îõ 
¨À¸û ¯ÕÅ¡ì¸ô ÀÂýÀÎò¾ôÀÎõ ¸ÊÉ, ±¨¼ 
Ì¨Èó¾ ÁüÚõ Á£û ¾ý¨ÁÔ¨¼Â ´Õ Å¨¸ ¦ºÂü¨¸ 
¦¿¸¢Æ¢Â¡Ìõ. 

§À¡Ä¢¦Âò¾¢Ä¢É¡ ¦¾¦Ã·ô¾¡Ä¡ò 
ÅÆì¸Á¡¸ À¡Ä¢±¾¢Ä£ý þ¨Æ¸¨Ç ¯ÕÅ¡ì¸ ÀÂýÀÎõ 
´ÕÅ¨¸ ¦¿¸¢Æ¢.

§À¡Ä¢Á÷ 
¦¾¡¼÷óÐ ÀÄ º¢È¢Â «Ïì¸Ç¢ý §º÷ì¨¸Â¡ø ¯ÕÅ¡Ìõ 
¸Ä¨Å.

§À¡Ä¢¦¾òÃ¡·Ò¦Ä¡¦Ã¡±¾¢¦ÄÉ¡ 
´ð¼¡ò ¾ý¨ÁÔ¨¼Â º¨ÁÂø À¡ò¾¢Ãí¸Ç¢ý (non-stick) 
¯ðÒÈô ÀÌ¾¢¸Ç¢ø âºôÀÎõ ´Õ Å¨¸ ¦¿¸¢Æ¢.

§À¡Ä¢¦ÅÉ¢ø ì§Ä¡Ã¢¼¡ 
ÌÆ¡ö ¾Â¡Ã¢ôÀ¢ø ÀÂýÀÎò¾ìÜÊÂ ¯Ú¾¢Â¡É ÁüÚõ 
þÃº¡ÂÉ ±¾¢÷ôÒò ¾ý¨Á ¦¸¡ñ¼ ´ÕÅ¨¸ ¦¿¸¢Æ¢.

§Ãº¢ý ¦ÁÄÁ¢ý 
¦ÁÄÁ¢ý ÁüÚõ ·§À¡÷Áø¦¼†¢ð ãÄõ ¾Â¡Ã¢ì¸ôÀÎõ 
¦¾÷¦Á¡¦ºð Å¨¸ ¦¿¸¢Æ¢.

¸¼Ä¢ø §ºÕõ Ìô¨À¸û 
¸¼ü¸¨Ã, ¬Ú «øÄÐ ¸¼Ä¢ø ÁÉ¢¾÷¸Ç¢ý 
¿¼ÅÊì¨¸Â¡ø ¯ÕÅ¡¸¢Â ¸Æ¢×¸û ÁüÚõ ¿¾¢¸û, ¸Æ¢×¿£÷ 
Ó¨È¨Á¸û, ¦ÅûÇõ «øÄÐ ¸¡üÚ ¬¸¢ÂÅüÈ¡ø 
¦¸¡ñÎÅÃôÀðÎ ¸¼Ä¢ø ¸ÄìÌõ ¸Æ¢×¸û.

¦ºÂü¨¸ 
ãÄô¦À¡Õû «øÄ¡¾ þÃº¡ÂÉõ «øÄÐ ¦ºÂü¨¸ 
¦À¡ÕÇ¢ý ÅÆ¢ ¦ºöÂôÀð¼¨Å.

¾¢¼ì ¸Æ¢×¸û 
¯¨¼ó¾, Å£½¡¸¢Â, Á¡º¨¼ó¾, ÀØ¾¨¼ó¾ «øÄÐ ÁüÈ 
¸¡Ã½í¸Ùì¸¡¸ Å£ºôÀÎõ ¾¢¼ô ¦À¡Õð¸û. ¯½×ì 
¸Æ¢×¸û, ¦¿¸¢Æ¢, âí¸¡ì¸Ç¢ý Ìô¨À¸û, ¦¿¡öÅõ, 
¸¡¸¢¾õ, þÕõÒ, Ð½¢ ÁüÚõ ¸ñ½¡Ê ¬¸¢Â¨Å ¾¢¼ì 
¸Æ¢×¸Ç¢ý Å¨¸¸Ç¡Ìõ.

¾÷§Á¡À¢Ç¡ŠÊì 
¦ÅôÀôÀÎò¾¢Â À¢ÈÌ ÀÄ Ó¨È ÅÊÅ¨Áì¸ì ÜÊÂ
¦¿¸¢Æ¢Â¡Ìõ. 

¾÷¦Á¡¦ºð 
¯Õì¸¢Â À¢ý Á£ñÎõ ÅÊÅ¨Áì¸ þÂÄ¡¾ ¦¿¸¢Æ¢.

¾£íÌÂ¢÷ 
¬Àò¾¡É ´ðÎñ½¢¸û þÕì¸ì ÜÊÂ Å¢ÄíÌ¸û 
«ù¦Å¡ðÎñ½¢¸¨Ç §ÅÚ ¯Â¢÷¸ÙìÌì (ÁÉ¢¾÷¸û 
ÁüÚõ À¢È ¯Â¢Ã¢Éí¸û) ¸¼ò¾¢, ¦¾¡üÚ §¿¡ö¸¨Ç 
ÅÃÅ¨Æì¸ì ÜÊÂ¨Å.

«Õï¦º¡ü¦À¡Õû
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¿ýÈ¢ ¿Å¢ø¾ø

¬¾Ã× :

PETRONAS Chemicals Group Berhad ¾ÉÐ §ÁÄ¡É ¿ýÈ¢¸¨Ç 
§¾º¢Â STEM ¨ÁÂõ, Á§Äº¢Â ¸øÅ¢ «¨ÁîÍ, Persatuan Pengilang 
Plastik Malaysia (MPMA), Perbadanan Pengurusan Sisa Pepejal dan 
Pembersihan Awam (SWCorp) ÁüÚõ þó¾ò ¾¢ð¼õ ¦ÅüÈ¢Â¨¼Â 

§¿ÃÊÂ¡¸§Å¡ «øÄÐ Á¨ÈÓ¸Á¡¸§Å¡ ¯¾Å¢Â «¨ÉòÐ ¾ÃôÒ¸ÙìÌõ 
¦¾Ã¢Å¢òÐì¦¸¡û¸¢ÈÐ.

´üÚ¨ÁÂ¡ø Å¢¨Çó¾ þõÓÂüº¢ ÅÕí¸¡Ä ¿õ ºó¾¾¢Â¢ÉÕìÌî º¢ÈôÀ¡É 
¿¢¨ÄÂ¡É Å¡úì¨¸ «¨ÁÂ ¯¾×õ ±É ¦ÀÃ¢Ðõ ±¾¢÷À¡÷ì¸¢ý§È¡õ.

KEMENTERIAN
PENDIDIKAN
MALAYSIA

MINISTRY 
OF EDUCATION
MALAYSIA

Contoh Logo KPM
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≠ó¾ô Àì¸õ §¾¨Å ¸Õ¾¢§Â ¸¡Ä¢Â¡¸ Å¢¼ôÀðÎûÇÐ
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